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DIU Pathologie 
locomotrice liée à la 
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Séminaire EPAULE - Pr Gonzalez, Dr Ciais & Dr Gauci 
Nice Jeudi 30 Nov. & Vendredi 1er Déc. 2023



Jeudi 30 Novembre
Session 1 - Généralités

09:00 - 09:20	 Anatomie fonctionnelle de l’épaule 	 	 	 	 	 	 Pr N Bronsard

09:20 - 09:40 	 Anatomie arthroscopique 		 	 	 	 	 	 	 	 Dr E Giovannetti de Sanctis 

09:40 - 10:00 	 Stratégie d’imagerie	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Dr O Andréani 

10:00 - 10:20 	 Examen clinique programmé de l’épaule	 	 	 	 	 Pr JF Gonzalez

10:20 - 10:40	 Méthode d’évaluation de l’épaule, scores		 	 	 	 Pr JF Gonzalez

10:40 - 11:00	 Discussion


11:00 - 11:20   Pause-Café


11:20 - 11:40 	 L’instabilité postérieure : démembrement et traitement	 Dr C Cointat 

11:40 - 12:00 	 Conflit glénoïdien postéro-supérieur	 	 	 	 	 	 Dr C Cointat

12:00 - 12:20	 Discussion


12:20 - 14:00	 Pause Déjeuner

Matin  - Amphi 1



Jeudi 30 Novembre
Session 2 - Instabilités

14:00 - 14:20 	 Physiopathologie et diagnostic de l’instabilité antérieure	        	  	 Pr JF Gonzalez

14:20 - 14:40	 « Traitement à la carte » dans l’instabilité antérieure	 	 	  	  	 Dr B Bigé

14:40 - 15:00 	 L’épaule douloureuse et instable	 	 	 	 	 	 	  	  	  	 Dr B Monin

15:00 - 15:20	 Discussion

Session 3 - Pathologie acromio-claviculaire

15:20 - 15:40 	 Arthropathie acromio-claviculaire	 	 	 	  	  	  	  	  	  	 Dr B Bigé

15:40 - 16:00 	 Instabilité acromio-claviculaire : diagnostic et traitement 	 	  	       Dr O Gastaud

Session 4 - Pathologie du gymnaste

16:00 - 16:20 	 Épidémiologie des lésions de l’épaule du gymnaste		 	  	  	  	 Dr P Gendre

16:20 - 16:40 	 Rééducation, prévention et programme de reprise sportive	 	  	  	 Dr Ph Oddoux

16:40 - 17:00 	 Peut-on reprendre la gym haut niveau après une chirurgie de l’épaule  	 Dr P Gendre


17:00 - 17:20	 Conclusion – Discussion		 	 	 	 	 	 	 	 Pr JF Gonzalez & Dr N Ciais

Après-midi - Amphi 1



Vendredi 1er Décembre
Session 5 - Pathologie de la coiffe des rotateurs

09:00 - 09:20 	 Démembrement de la pathologie de la coiffe des rotateurs	 Dr MO Gauci

09:20 - 09:40 	 Rupture partielle de la coiffe	 	 	 	 	 	 	 	 	 Dr B Monin

09:40 - 10:00 	 Tendinopathie calcifiante de la coiffe	 	 	 	 	 	 	 Dr C Viricel 

10:00 - 10:20 	 Indication de réparation de la coiffe des rotateurs		 	 	 Dr MO Gauci

10:20 - 10:40 	 Rééducation de la pathologie de la coiffe des rotateurs        	 Dr Z Chraibi

                         opérée ou non

10:40 - 12:00	 Discussion


11:00 - 11:20   Pause-Café


Session 6 - Pathologie du long biceps

11:20 - 11:40	 Pathologie du long biceps : diagnostic et traitement 	 	 Dr MO Gauci

11:40 - 12:00	 SLAP Lésion : diagnostic et traitement 	 	 	 	 	 	 Dr C Viricel


12:00 - 12:20	 Discussion


12:20 - 14:00	 Pause Déjeuner

Matin - Amphi 1



Vendredi 1er Décembre
Session 7 - Pathologie des sports d’armée du bras

14:00 - 14:20   Pathologie de l’épaule, lésions secondaires à la pratique 	 Dr C Massimelli 

                        du handball et leur prévention	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

14:20 - 14:40	 Pathologie du volley 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Dr Z Chraibi

14:40 - 15:00	 Prévention de la blessure de l’épaule chez le tennisman		 Dr N Ciais

15:00 - 15:20	 La reprise du tennis est-elle possible	 	 	 	 	 	 	 Dr B Monin

                        après chirurgie de la coiffe ?


15:20 - 15:40   Conclusion – Discussion	 	 	 	 	 	 	 	 Dr MO Gauci & Dr N Ciais


Après-midi - Amphi 1



BUS

- Lignes 8, 18, 35, 40 arrêt "Hôpital Pasteur »

- Lignes 7, 19, 40 arrêt "Colonel Gassin"

- Lignes 5, 18, 33, 37, 40 arrêt "Commandant Gérome"

- Ligne 40 arrêt "École infirmières"

- Ligne 35 arrêt "Lacassagne"


TRAMWAY

Ligne T1 Henri Sappia/Hôpital Pasteur arrêt "Hôpital Pasteur »


28, avenue Valombrose

06107 NICE Cedex 2


Amphithéâtre 1


Standard : 04 89 15 34 00

Fax : 04 93 53 15 15

VEHICULE PERSONNEL

- Autoroute A8 Sortie n°55 Nice-Est

- Prendre à gauche en direction de : Saint-André / Tourette-Levens / 

Sainte-Marie / CHU Pasteur

- Continuer avenue Joseph Raybaud

- Prendre à droite Rue Maurice Maccario

- Prendre à droite Voie Romaine

- Prendre à droite Av. Valombrose


PARKING

- Parking gratuit sous le Centre Antoine Lacassagne

- Parking payant de Valombrose

Comment vous rendre à la Faculté de Médecine de Nice ?


