
 

VENDREDI 26 JANVIER 2024 
 

 

8H : Accueil des Participants 

SÉANCE DE 8H30 À 12H30 : Pathologie de l’enfant en croissance 

 
8H30-9H : Données fondamentales sur la croissance osseuse  Dr B. Orfeuvre 

9H-9H15 : Les séquelles des traumatismes des cartilages de croissance Dr B. Orfeuvre 

9H15-9H30 : les apophysites de croissance    Dr B. Orfeuvre 

9H30-9H45: Ostéochondroses et ostéochondrites du genou  Dr B. Orfeuvre 

9H45-10H : lyse isthmique, spondylolisthésis et sport   Pr A. Courvoisier 

 

10H-11H : pathologie de la gymnastique    Dr S. Dumas 

 

 

11H-11H30 : PAUSE 
 

 

11H30-11H45 : déviations rachidiennes de l’enfant et sport  Pr A. Courvoisier 

11H45-12H : la rupture du ligament croisé antérieur chez l’enfant Dr B. Rubens-Duval 

12H-12H15 : l’entorse de la cheville chez l’enfant et l’adolescent  Dr B. Rubens-Duval 

 

12h15-14h : PAUSE REPAS 

 

SÉANCE DE 14H À 18H30 : Pathologie des muscles et des tendons 

 

14H-14H30 : Imagerie des tendons et des muscles                                           Dr C. Fabert 

         

14H30-15H : Les tendinopathies : 

 - Mécanismes étiopathogéniques 

 - Principales localisations en pathologie sportive 

 - Principes du traitement médical et prévention   Dr E. Jolivet 

 

15H-15H30 : les lésions musculaires 

 - Classification 

- Diagnostic 

- Principes du traitement conservateur et prévention  Dr M. Guinot 

 

15H30-15H45 : infiltrations et dopage     Dr M. Guinot 

 

15H45-16H15 : les douleurs musculaires d’effort d’origine vasculaire 

- Diagnostic étiologique et traitement                   Dr K. Peuto 

 

  

 

 

 

16H15-16H45 : PAUSE 
 

16h45 - 17h15 : évaluation isocinétique des muscles et travail excentrique Dr P. Girard 

 

17H15 - 17H30 : traitement chirurgical 

 - Des tendinopathies chroniques 

 - Des séquelles des lésions musculaires    Dr L. Sigwalt 

 

 

17H30 - 18H30 : pathologie des arts martiaux 

 - Epidémiologie des traumatismes aigus   Dr N. Vejux 

 - Technopathies       
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Pathologies du tendon, du muscle, de l’enfant. Pathologies des 

Arts martiaux et gymnastique 
 

 

Organisé par : Dr B. RUBENS-DUVAL 
 


