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DIU de Pathologie Locomotrice liée a la Pratique du Sport

Facultés de Paris VIl — Grenoble — Lyon — Aix-Marseille — Nice

Jeudi 14 mars 2024

LE COUDE (MODERATEUR — S BARBASTE)

8 h 55 Accueil

9h00 Introduction

9h05 Anatomie

9h20 Examen clinique

9h50 Imagerie

10HO0O0  Discussion

10h30 Pause

10 h 45 Tendinopathie : prise en charge médicale
11 h 10 Tendinopathie : pris en charge chirurgicale
11 h 30 Table ronde sur la pathologie du golf - FFG
12h 30 Pause déjeuner

14 h 00 Instabilités du coude

14 h 30 Pathologie nerveuse

15h 15 Syndrome de loges de I'avant-bras

15h 30 Discussion

15h 45 Pause

LE CYCLISME

16 h 00 Table ronde sur la pathologie du cyclisme

17 h30 Fin de la journée

JP HAGER
A. VISTE
S BARBASTE

JB. PIALAT

S BARBASTE
A WALCH / T DRUEL

S CHARRAYRE

A WALCH / T DRUEL

L MATHIEU

A WALCH / T DRUEL

S BARBASTE / E STAUFFER



DIU de Pathologie Locomotrice liée a la Pratique du Sport

Facultés de Paris VIl — Grenoble — Lyon — Aix-Marseille — Nice

Vendredi 15 mars 2024

LE POIGNET (MODERATEUR - JP HAGER)

8h 30 Anatomie M BORDES
8h50 Imagerie du poignet et de la main : intérét dans la

pratique sportive JB PIALAT
9h10 Prise en charge des entorses de poignet O ARZEL

9 h45 Discussion

10h 00 Pause

10 h 30 Prise en charge des fractures - luxations A WALCH / T DRUEL
11 h 15 Ténosynovites et tendinites du poignet et des doigts O ARZEL

11 h 45 Discussion

12h 00 Pause déjeuner

LA MAIN

13 h 20 Pathologie du grimpeur K. BOJOLY

13 h45 Fracture et entorse du pouce O ARZEL

14 h 20 Pathologie des doigts longs : ruptures tendineuses A WALCH / T DRUEL
14 h 50 Principes d’'immobilisation et de rééducation L TREMBLAIS

15h 10 Discussion

15h30 Pause

LE JUDO

15 h 45 Table ronde sur la pathologie du judo A FREY

17 h 15 Fin du séminaire



