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Programme 2023-2024
140 heures en présentiel en 6 sessions de 22 heures
Horaires des jeudi/ vendredi/samedi 9h- 18h

Lieu d’enseignement : UFR de Médecine Bichat — 16 rue Henri Huchard — 75018 PARIS

Les sessions sont organisées en présentiel : les numéro des salles sont inscrites en marge du programme et sont communiquées avant chaque
session

Pour les samedis, les gardiens seront prévenus de votre venue, et le PC portable ainsi que le vidéoprojecteur seront installés le vendredi soir (avec
mémento d'utilisation). Le numeéro de téléphone de I’appariteur est le suivant : 01 57 27 78 32.

Les supports de cours sont mis en ligne : un drive destiné aux étudiant.e .s est créé en début d’année, chaque étudiant.e y a accés avec I’adresse
mail et le mot de passe communiqué. Les cours seront mis en ligne au fur et a mesure de la réception de ceux-ci (avant ou apreés les cours selon
les intervenant.e.s ), les enseignant.es ne sont cependant pas obligé.es de transmettre leur support, il appartient aux étudiant.es d’assurer leur prise
de note.

Evaluation des connaissances : il est nécessaire d'avoir au moins 50 points sur 100 points :
- Essai : 30 points et si non rendu, 0 éliminatoire ;
- Examen terminal écrit (questions a réponse courte) : 70 points.
- L’assiduité aux sessions d’enseignement est requise pour la validation de I’année. La présence au cours est requise a 85% pour 1’année.

L’Essai demandé en fin d’année est un travail de réflexion, de recherche et d’analyse de 20 a 30 pages ; Un essai est un type de texte dans lequel
un.e auteurice expose, analyse et examine, avec divers arguments, un sujet donné, afin de se positionner sur celui-ci, suivant son propre style argumentatif. Un
essai peut également étre le test ou l'expérience qui est fait d'une activité ou d'une tiche pour améliorer ses performances ou pour tester une hypothése.
L’¢étudiant.e devra informer, le plus tot possible, I’équipe de coordination du theéme choisi ainsi que de la personne qui I’accompagne, si il.elle en
a unc.

Congreés/colloques /journées de rencontres en santé sexuelle et sexologie : Au cours de I’année du DU Santé Sexuelle et Droits Humains,la
présence a des événements de spécialités en santé sexuelle et/ou sexologie-médecine sexuelle est conseillée pour au moins 1’un d’entre eux, au
choix des étudiant.es.



Objectif de I’enseignement du diplome de « santé sexuelle et droits humains » :

Acquérir une approche globale de la santé sexuelle et de la santé reproductive a travers les Objectifs du Développement Durable 2030
(ODD 2030) et des droits humains pour I’intégrer dans sa pratique professionnelle.

Objectifs pédagogiques du dipléme :

Définir le concept de « santé sexuelle et santé reproductive » tel que décrit dans les principaux textes internationaux ;

Acquérir des compétences dans 1’information, I’éducation et la communication sur la santé sexuelle, les droits humains et les objectifs du
développement durable ;

Intégrer la santé sexuelle et la santé reproductive dans les droits humains ;

Apporter aux professionnels intervenant dans le champ médical, psychologique, sanitaire, social et éducatif les bases en santé publique,
sociologie, psychologie et éthique de la santé sexuelle ;

Décliner en pratiques professionnelles les fondamentaux de la santé sexuelle, de la santé reproductive et des droits humains ;

Apporter une initiation aux techniques de BCS ( breve communication en santé ) ;

Savoir développer des méthodologies d’intervention bréve de type IEC (Information, Education et Communication) ;

Développer les capacités a la réflexivité, la réflexion sur la pratique et I’analyse de ses propres attitudes a 1’égard de la sexualité.

A Pissue de I’enseignement en « santé sexuelle et droits humains » ’étudiant.e doit :

Etre capable de mobiliser une représentation non jugeante, non moralisante et éthique de la sexualité dans le cadre des interventions en
santé sexuelle.

Etre capable d’avoir une posture professionnelle qui favorise I’écoute, la communication, I’inclusivité et 1’information en Santé Sexuelle
Etre capable de délivrer des informations sur la sexualité et son développement dans une perspective d’intervention en santé sexuelle.

Etre capable de prévenir des situations a risques en matiére de sexualité.

Etre capable de repérer des signes évocateurs de problémes sexuels personnels ou relationnels.

Etre capable d’orienter les personnes vers un réseau de prise en charge des problémes sexuels.

Afin d’atteindre ces objectifs pédagogiques, la pédagogie associe ’apport de connaissances et un débat de groupe interactif.



12,13,14 Horaires SESSION | — Intervenant-e
octobre 2023
Jeudi 12 oct 9h-10h Accueil et présentation générale du DU Equipe pédagogique
10h30-12h30 | Introduction a la santé sexuelle /Définitions-représentations
L'approche des droits humains en santé sexuelle, les nouvelles stratégies en santé Claude Giordanella
sexuelle Axelle Romby
14h-16h30 Les bases de la relation aidant aidé.e, répondre aux problémes sexuels La bréve
communication /entretien motivationnel Alexandra Vatimbella
Claude Giordanella
16h30-18h (BCS et entretien motivationnel) Atelier : comment aborder la sexualité en entretien
clinique (préoccupations et difficultés sexuelles)
Vendredi 13 9h-12h30 Lutte contre les IST / VIH; approche de la prévention diversifiée,depistages IST/ Sophie Florence
octobre VIH;notification du partenaire IST/VIH agenda 2020 2030
G. Gribe
14h-16h Analyse de la pratique L.Montella
M.D. Cantal Dupart
16h-18h Atelier préparation essais méthodologie Oren Aubart
Samedi 14 9h-13h Histoire de la sexologie et de la santé sexuelle David Simard
octobre
14h-16h Les différents modeles de la construction de la personnalité M.V. Chopin
16h-18h Psychotrauma et santé sexuelle Louise Costendi




30 nov let2 Horaires SESSION Il — Intervenant-e
décembre 2023
Jeudi 30 nov 9h-12h30 Les fondements bio-anatomiques de la sexualité humaine /embryogenese Laetitia Martinerie
Intersexualité et diversité des expressions phénotypiques de sexe
14h-16h Anatomie de la sexualité et physiologie des réactions sexuelles féminine L. Montella
16h-18h La santé sexuelle des femmes qui ont des rapports sexuels avec des femmes C. Delebarre
Vendredi 1 er 9h-12h Infertilité, PMA et santé sexuelle/ C.Dupond E.Moreau
dec Désir d'enfant
G. Gribe
14h-16h Analyse de la pratique L.Montella
M.D. Cantal Dupart
16-18h Chemsex C. Alquier / M. Siguier
Samedi 2 dec 9h-11h Contraception, IVG, entretien autour de la sexualité A. Rocq
11h-13h Aspect méthodologique des essais et orientations des themes A. Romby
14h-16h (BCS / Ent mot )Comment aborder les diversités des comportements sexuels sexualite | A vatimbella /C Giordanella
en entretien clinique (minorités sexuelles)
16h-18h Les autres sexualités : Bi/Pan/A/+ C. Delebarre

Pratiques sexuelles ,objets et sexualités alternatives




1¢r, 2 .3 février  Horaires SESSION Il — Intervenant-e.s
2024
Jeudi 1*" fév. 9h-12h Atelier : Le genre, I’orientation sexuelle : approche sociologique A Alessandrin
13h30-16h Santé sexuelle et périnatalité (sexualité, violences, parentalité) E Deroin
16h-18h La santé sexuelle des hommes qui ont des rapports sexuels avec des hommes Nathan BOUMENDIL (
AIDES)
Vendredi 2 fév | 9h-10h30 Les concepts de la fonction érotique : désir, imaginaire, séduction, sentiments C Giordanella

10h30-12h30

Anatomie de la sexualité et physiologie des réactions sexuelles masculines

P. Otmesguine

G. Gribe
14h00-16h Analyse de la pratique L.Montella
M.D. Cantal Dupart
16h-18h Besoins et acces aux soins sante sexuelle des personnes trans A.Baleige
9h-11h Mise en application pratique des liens entre santé sexuelle et droits humains : la lutte 1.Geray
Samedi 3 fév contre les discriminations '
11h-13h Mise en application pratique des aspects juridiques et déontologiques du secret 1.Geray
professionnel
14h-16h (BCS / Ent Mot) Atelier : comment aborder la sexualité en entretien clinique A.Vatimbella/C
(prévention et dépistages) Giordanella
16h-18h Comportements sexuels et neurobiologie / hypothéses éthologiques des comportements S Ward

sexuels




14,15 et 16 Horaires SESSION IV - Intervenant-e
mars 2024
Jeudi 14 mars 9h-11h Développement sexuel de I’enfant et de I’adolescent C.Giordanella
11h-13h Aborder les violences sexuelles lors d’un entretien victimes/auteurs A.Chenu
14h-17h Sexualité, cultures et religions S.Tessier
17h-18h Pornographie Part 1 :définitions , impact en santeé sexuelle C.Giordanella
Vendredi 15 9h-11h Pornographie part 2: Les enjeux actuels éducation, conflits moraux et politiques T.Rohmer(OPEN)
mars
11h-13h Parcours migratoires et santé sexuelle F.Rousseau
G. Gribe
14h-16h Analyse de la pratique L.Montella
M.D. Cantal Dupart
16h-18h Besoins et acces aux soins en santé sexuelle des personnes cis et hétérosexuelles A.Romby
Samedi 16 mars | 9h-10h30 Les principes directeurs de I’Education Compléte a la sexualité C.Giordanella
10h30-13h Education a la sexualité ( Visio) V.Baranska
L . - . A.Vatimbella/C
14h-16h (BCS ent mot) Comment aborder la sexualité en entretien clinique (jeunes et nouveauX | ;o danella
comportements sexuels)
16h-18h Intimité, extimité, désintimité, utilisation du numérique et image de soi (titre A.Gozlan

provisoire)




23,24, 25 mai Horaires SESSION V — Intervenant-e
2024
Jeudi 23 mai 9h-11h Prostitution/TDS : besoin et acces aux soins a la santé sexuelle Samantha Vigne/Anais De
lenclos
11h-13h Conflit de couple et médiation A.M de Cayeux
14h-17h Sexualité et vieillissement Virginie Gasc
Vendredi 24 mai | 9h-12h30 Sexualité des personnes en situation de handicap et institutions : handicaps mentaux et | J.Fournier
handicaps moteurs
G. Gribe
14h-16h Analyse de la pratique L.Montella
M.D. Cantal Dupart
16h30-18h Maladies chroniques et cancer, les soins de support en santé sexuelle M.D. Cantal Dupart
Samedi 25 mai | 9h-11h Atelier : Mise en application pratique des liens entre santé sexuelle et droits humains : Ingrid Geray
les violences sexuelles et sexistes, les harcélements sexuels
11h-12h30 Atelier : handicap et préjudice sexuel Ingrid Geray
14h-16h BCS ent mot) Comment aborder la sexualité en entretien clinique (jeunes et nouveaux A Vatimbella/C
comportements sexuels) Giordanella
16h-18h (Re)penser les relations intimes : la question du couple S . Omankoy




13,14,15 juin Horaires SESSION VI — Intervenant-e
2024
Jeudi 13 juin 10h-12h Examen
14h-16h L’approche clinique entre sexualité et santé sexuelle : la plainte et 'anamnése A.Romby
16h-18h Acceés aux droits en santé sexuelle /vulnérabilité Assistant.e Social.e,
intervenant.e en
attente
Vendredi 14 9h-11h Ressources sociales et réseau en santé sexuelle L Sabalot
juin
11h-13h Bilan de 1'année et temps convivial Claude Giordanelle et
Axelle Romby
14h-16h Analyse de la pratique G. Gribe
L.Montella
M.D. Cantal Dupart
16h-18h Eclairage sur l'inceste A.Chenu
Samedi 15 juin | 9h-11h Impact des mutilations sexuelles féminines sur la sexualité Arnaud Sevene
11h-13h Les planches anatomiques: entre les jambes A.Boccaccini

Vendredi 28 juin 2024 : Envoi des essais a Claude Giordanella, Axelle Romby et Joelle Mignot en dématérialisé (fichier PDF), fichier

nommé “Prénom Nom Essai SU SSDH 20232024”




Remise des essais : 2 exemplaires papier a Luise Mury par voie postale (UFR de Médecine Bichat, Scolarité — Formation continue,
g 16 rue Henri Huchard, 75018 PARIS) le méme jour (cachet de la Poste).
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Composition et coordonnées de I’équipe enseignante :

Nom Prénom

Activité

Mail

Alessandrin Arnaud

Enseignant, chercheur en sociologie

arnaud.alessandrin@gmail.com

Alquier Claire

Sexothérapeute

cl.alguier@gmail.com

Aubart Oren

Médecin sexologue

oren.aubart@gmail.com

baleige Ana

psychiatre sexologue

baleige.a@gmail.com

Baranska Véronique

Infirmiere sexologue

verobaranska@gmail.com

Beltran Laura

Psychologue clinicienne, sexologue

laura.be@me.com

Boccaccini Aurelie

Enseignante/conseiller santé sexuelle

aurelie.boccaccini@gmail.com

Boumendil Nahan (AIDES)

Coordinateur Aides

nboumendil@aides.org

Cantal Dupart Marie Dominique

IDE sexologue

marie-dominique.cantal-dupart@aphp.fr

Chenu Alice

psychologue sexologue

alicechenu@outlook.fr

Chopin marie Victoire

psychologue

mvchopin@gmail.com

Costendi Louise

psychologue

louisecostandi@gmail.com

De Cayeux Anne Marion

avocat

Annedecayeux@gmail.com

De Lenclos Anais

praticienne en travail du sexe

anais.strass@gmail.com

Delebarre Coraline

Psychologue, sexologue

coraline.delebarre@gmail.com

Deroin Emmeline

sage-femme sexologue

emmeline.deroin@club-internet.fr
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Dupont Charlotte

Biologiste de la reproduction

charlotte.dupont@aphp.fr

Florence Sophie

Médecin responsable centre de santé sexuelle

sophie.florence@paris.fr

Fournier Jennifer

Enseignante-chercheuse en sciences de I'éduc

jennifer.fournierl@univ-lyon2.fr

Gasc Virginie

Psychosexologue

gascvirginie@gmail.com

Geray Ingrid

Avocate

ingrid@geray.avocat.fr

Giordanella Claude

Infirmiére sexologue/coordinatrice DU

claude.giordanella@gmail.com

Gribé Garance

infirmiere sexologue

garance.gribe@yahoo.com

Gozlan Angélique

psychologue

angeligue.gozlan@gmail.com

Mandelbrot Laurent

Enseignant-chercheur, gynécologue obstétricien
/Directeur enseignement

laurent.mandelbrot@Imr.aphp.fr

Martinerie Laetitia

Endocrino-pédiatre

laetitia.martinerie@aphp.fr

Mignot Joélle

Psychologue clinicienne, sexologue /directrice
enseignement

joelle.mignot@wanadoo.fr

Montella Laurence

kinésithérapeute sexologue

laurencemontella@gmail.com

Moreau Emilie

Psychologue clinicienne, sexologue

moreau.emilie@gmail.com

Omankoy Sharone

CCF sexologue

sharone.omankoy@gmail.com

Otmesguine Philippe

médecin sexologue

philotmes@icloud.com

Rocq Alice

sage-femme sexologue

alice@rocg.net

Rohmer Thomas

directeur OPEN

thomas.rohmer@open-asso.org
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Romby Axelle

Médecin de santé publique,
sexologue/coordinatrice DU

romby.axelle@gmail.com

Rousseau Fanny

psychologue sexologue

fannie2rousseau@gmail.com

Sabalot Ludiwine

psychologue sexologue

ludiwine.sabalot@gmail.com

Sevene Arnaud

Médecin sexologue

arnaud.sevene@free.fr

Siguier Martin

martin.siguier@aphp.fr

Simard David

Enseignant, chercheur en philosophie

david.simard@univ-paris-diderot.fr

Tessier Stéphane

médecin santé publique - anthropologue

sftessier@free.fr

Vatimbella Alexandra

Sophrologue sexothérapeute

avatimbella@yahoo.fr

Vigne Samantha

Ward Sam

psycho MDM

Urologue

samantha-vigne@hotmail.fr

dr.ward.urologie@gmail.com
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