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Jeudi 2 Mai 2024

8h50 : Accueil des participants - Présentation du programme

Session 1 : Généralité en arthroscopie d’épaule

9h00
9h20
9h40
10h00

10h20

Anatomie de I'Epaule
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Pr BRONSARD

Quelle anesthésie et quelle analgésie pour une arthroscopie d’épaule en ambulatoire ? Dr MARGURITE

Bien s’installer en arthroscopie de I'épaule & Voies d’abord

Anatomie et exploration arthroscopique de I'épaule

Pause-café @

Session 2 : Pathologie de la coiffe des rotateurs

10h40
11h00
11h20
11h40

12h00

14h00

14h20

14h40

15h00

15h20:

Examen clinique de I'épaule (pathologie de la coiffe)
Epidémiologie et étiopathogénie des lésions de la coiffe
Classification des lésions de la coiffe des rotateurs — Indications chirurgicales

Acromioplastie sous arthroscopie : Quand faire et ne pas faire - technique et astuces
. T
Pause déjeuner QW

Exérése de calcification sous arthroscopie : trucs et astuces
Tendinopathie non calcifiante et Rupture partielle : indications et Technique
Rupture transfixante sus & sous-épineux : Techniques

Réparation arthroscopique du sous-scapulaire : indications et technique - JFG

Pause @

Session 3 : Divers

15h40
16h00
16h20
16h40

Résultat des réparations des ruptures de la coiffe des rotateurs
Place de I'arthroscopie dans le traitement des raideurs de I'épaule
Place de I'arthroscopie dans les pathologies synoviales & cartilagineuses

Fin de la premiére journée
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Session 4 : Instabilité antéro-inférieure

9h00 Physiopathologie & examen d’une épaule instable

9h20 Guider I'indication : scores ISIS — Lesions On Track/Off Track
9h40 Butée antérieure sous arthroscopie — Quelles avantages
10h00 Chirurgie parties molles : Indications — Techniques

10h20 Chirurgie de reprise arthroscopique

10h40 Pause-café @

Session 5 : Pathologie Labrale et du Long Biceps
11h00 Physiopathologie du Biceps
11h20 Techniques de ténotomie et ténodése arthroscopique : que choisir ?

11h40 SLAP Lésions : démembrement —indication —technique
.- K-’T?\
12h00 Pause déjeuner Jw
N

Session 6 : Instabilité postérieure
14h00 Spectres de l'instabilité postérieure

14h20 Traitement chirurgical sous arthroscopie

Session 7 : Pathologie Acromio-claviculaire
14h40 Instabilité acromio-claviculaire aigue
15h00 Instabilité acromio-claviculaire chronique

15h20 Arthropathie acromio-claviculaire

15h40 Pause @

Session 7 : Divers
16h00 Conflit glénoidien postéro-supérieur
16h20 Nerf supra-scapulaire et arthroscopie

16h40 Fin du séminaire
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9 Faculté de Médecine de Nice

Comment vous rendre a la Faculté de Médecine de Nice ?

BUS

- Lignes 8, 18, 35, 40 arrét "Hopital Pasteur »

- Lignes 7, 19, 40 arrét "Colonel Gassin"

- Lignes 5, 18, 33, 37, 40 arrét "Commandant Gérome"
- Ligne 40 arrét "Ecole infirmiéres"

- Ligne 35 arrét "Lacassagne"

TRAMWAY Ligne T1 Henri Sappia/Hopital Pasteur arrét "Hopital Pasteur »

VEHICULE PERSONNEL

- Autoroute A8 Sortie n°55 Nice-Est

- Prendre a gauche en direction de : Saint-André / Tourette-Levens / Sainte-Marie / CHU Pasteur
- Continuer avenue Joseph Raybaud

- Prendre a droite Rue Maurice Maccario

- Prendre a droite Voie Romaine

- Prendre a droite Av. Valombrose

PARKING
- Parking gratuit sous le Centre Antoine Lacassagne - Parking payant de Valombrose




