
Pré-programme du D.U. de Psycho-oncologie clinique  
2023 – 2024 

 

 
 

SESSION 1 

Jeudi 19 octobre 2023 

14h00 – 16h00 Tour de table ; présentation du D.U ; organisation de l’enseignement et 
présentation de la psycho-oncologie clinique 

Pr Catherine Durdux  
Dr Sarah Dauchy  

16h00 – 16h15 Pause  

16h15 -18h00 Bases de psychiatrie générale  

Vendredi 20 octobre 2023 

9h00 – 11h15 Les mécanismes d'ajustement psychologique à la maladie cancéreuse et à ses 
contraintes thérapeutiques.  

 
 

11h15 -11h30 Pause  

11h 30 – 13h00 Prise en charge des enfants de parents malades 
  

13h00 -14h00 Déjeuner  

14h00– 15h30 L’annonce de la maladie : points de vue croisés 
  

15h30 – 15h45 Pause  

15h45 - 18h00 
 

Cas cliniques  

Samedi 21 octobre 2023  

9h00 – 12 h00 L’annonce : jeux de rôle  

 

SESSION 2  

Jeudi 14 décembre 2023 

14h00 – 15h00 Alliance thérapeutique et observance  
 
 

15h00 – 16h00 
 

Consentement et refus de soins 

16h00 -16h15 Pause  

16h15 -18h00 
 
Cas cliniques 
 

 

Vendredi 15 décembre 2023 

9h00 – 10h00 Le malade psychotique atteint de cancer  

10h00 -11h00 La confusion et les psycho-syndromes organiques  

11h – 11h15 Pause  

11h15 -13h00 La dépression chez le patient atteint de cancer. Evaluation du risque suicidaire.  

13h00 - 14h00 Déjeuner  

14h00 – 15h45 
 
Addictions  
 

 

15h45 – 16h00 Pause  

16h00 – 17h00 L'anxiété chez le patient atteint de cancer  
 

17h00 -18 h00 Les psychothérapies   

 
 
 
 



 
 
 

SESSION 3 

Jeudi 18 janvier 2024 

14h00 – 15h30 
 
   La fatigue  
 

 

15h30 – 15h45 Pause  

15h45 - 16h30 Qualité de vie  
 

16h45 – 18h00 Cas cliniques  

 

Vendredi 19 janvier 2024 

9h00 – 10h15 Douleurs chroniques - douleurs rebelles  

10h15-11h30  De l’anticipation palliative aux soins palliatifs   

11h30 – 11h45 Pause  

11h45 – 13h00 

 
Législation et fin de vie (DA, PC, SPCJD) Les demandes d'aide à mourir. 

 
 

 

13h00- 14h00 Déjeuner  

14h00-15h00  
 

Accompagnement psychologique des proches  
 

 

15h00 – 16h30 L’approche de la mort – le deuil  
  

16h30 – 16h45 Pause  

16h45 – 18h00 
 

Prises en charge au domicile en cancérologie  
 

 

Samedi 20 janvier 2024 

9h00 – 12h00 

 
Travail dirigé à partir de documents audio-visuels et situations concrètes/jeux de 
rôle 
 

 

 
 
 
 

SESSION 4 

Jeudi 15 février 2024 

14H00 – 14h30 Bases oncologiques des cancers ORL   

14h30-16h00 Mutilations de la face et du cou (aspect physique, voix, déglutition)  

16h00 – 16h15 Pause  

16h15 – 17h15 Bases oncologiques des cancers urologiques et des cancers digestifs 
  

17h15-18h00 
 
A propos des soins de support : diététique et nutrition 

 
 

Vendredi 16 février 2024 

9h00 – 10h00 Bases oncologiques des cancers gynécologiques, du sein 
 
 
 

10h00-11h00 Image corporelle, image de soi  



11h00 – 11h15 Pause  

11h15 – 11h45 A propos des soins de support : Socio-esthétique  

11h45 – 13h00 Atteintes de la fertilité (féminine et masculine)  

13h00-14h00 Déjeuner  

14h00-16h00 Sexualité et cancers féminins ; Etayage par des cas cliniques  

16h – 16h15 Pause  

16h15-18h15 Sexualité et cancers masculins ; Etayage par des cas cliniques  

Samedi 17 Février 2024 

9h00 – 12h00 
Travail dirigé à partir de documents audiovisuels et situations concrètes : le risque 
suicidaire ; entretien motivationnel 
 

 

 
 

SESSION 5 
Jeudi 21 mars 2024 

14h00 – 15h00 Les essais thérapeutiques   

15h00 – 16h00 Troubles psychiatriques et perte de chance en matière de cancer  

16h00 – 16h15 Pause  

16h15 – 18h00 La recherche en psycho-oncologie, à partir d’exemple concrets  

Vendredi 22 mars 2024 

9h00 – 9h30 Bases oncologiques des tumeurs cérébrales  

9h30- 11h Atteintes neuropsychologiques et communication avec le patient cérébrolésé  

11h00 – 11h15 Pause  

11h15- 13h00 Oncogénétique : l'exemple des prédispositions aux cancers du sein et de l'ovaire  

13h00 -14h00 Déjeuner  

14h00- 16h00 Le sujet âgé  

16H15-18H00 Cas cliniques  

Samedi 25 mars  2023 

9h00 – 12h00 Travail dirigé à partir de documents audio-visuels et situations concrètes/jeux de 
rôles  

 
 
 
 
 

SESSION 6 
Jeudi 10 avril 2024  

14h00 – 16h00 

L'épuisement professionnel ("burn-out") : causes, diagnostic, traitement. Les 
difficultés psychologiques de l'équipe soignante. Les groupes de parole de 
soignants. Le point de vue de l'infirmière 
 

 

16h15 – 18h00 Le patient expert en cancérologie   

Vendredi 12 avril  2024 

9h00 – 10h00 Bases des cancers hématologiques  

10h00- 11h00 Aspects psychologiques : focus sur la greffe de moelle et les CART-cell  

11h00 – 11h15 Pause  

11h15 – 12h45 La rémission – la guérison  

13h00 – 14h00 Déjeuner  

14h00 – 17h00 Les cancers de l'enfant et l'adolescent  

17h00 – 17h15    Pause  



16h15 – 18h00 Bilan de l’enseignement Pr Catherine Durdux  
Dr Sarah Dauchy 

 

Validation des connaissances : Juin 2024 
Cas clinique et discussion d’un court mémoire 
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