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Année universitaire 2022-2023

Responsable pédagogique :
Professeur Frédéric LIMOSIN, PU-PH — frederic.limosin@aphp.fr

Coordonnateurs pédagogiques :
Docteur Nicolas HOERTEL, MCU-PH — nicolas.hoertel@aphp.fr
Docteur Cécile HANON, PH - cecile.hanon@aphp.fr

Objectif(s) : proposer une formation spécifique en Psychiatrie de la Personne Agée, destinée
a tous les professionnels de santé impliqués dans la prise en charge de personnes agées
présentant des troubles psychiatriques, psychologiques ou psycho-comportementaux. Cet
enseignement permet l'acquisition de connaissances théoriques actualisées, issues des
recommandations de bonne pratique et des données de la littérature scientifique
internationale, ainsi que de compétences pratiques spécifiques.

Compétences visées par la formation : a |a fin de la formation, les participants seront capables
de:

- Identifier un trouble psychiatrique et ces principaux facteurs de risque chez un sujet agé
- Connaitre les principes de prise en charge pharmacologique et non pharmacologique

- Connaitre les principes de prévention primaire, secondaire et tertiaire

- Connaitre la structuration de I'offre de soins en psychiatrie de la personne agée

Modalités d’enseignement pédagogique : Cours magistraux, ateliers cliniques, stage
d’immersion de 5 jours.

Modalités pratiques :
e Volume horaire d’enseignement : 100 heures
e Volume horaire stage : 35 heures (5 jours)

e Modalité de contréle des connaissances et compétences : examens écrit (2h) et oral (30
mn)
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Demande de renseignement :

- D’ordre pédagogique : Secrétariat pédagogique, Mme Pascale Rolland
pascale.rolland@aphp.fr / 01 58 00 44 21
Hopital Corentin Celton 4, parvis Corentin Celton 92130 Issy les Moulineaux

- D’ordre administratif : Pole Formation Continue Universitaire (FCU) par email de
préférence : inscription.dudiu.medecine@scfc.parisdescartes.fr ou par téléphone de
9h30 a 12h et de 14h a 16h au 01.76.53.46.30
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MODULE 1
Dates : mercredi 14 décembre, jeudi 15 décembre, vendredi 16 décembre 2022

Faire face au vieillissement. Evolutions sociétales et structuration de |'offre
de soins en Psychiatrie de la personne agée

Mercredi 14 décembre 2022 : salle Feucheéres

e (09h00-10h00 : Introduction au DU — Frédéric Limosin, Nicolas Hoertel, Cécile Hanon, Anne-

Sophie Seigneurie

10h00-11h00 :
11h00-12h30:
12h30-13h30:
13h30-14h30:
14h30-15h30:

Spécificités et organisation actuelle de I'offre de soins — Frédéric Limosin
Représentations sociologiques de la vieillesse — Bernard Ennuyer

Pause

Les DAC en IdF - Dispositif d’Appui et de Concertation- Bao Hoa DANG
La Psychiatrie du sujet agé en exercice libéral — Julien Smadja

Jeudi 15 décembre 2022 : salle Feucheéres :

09h00-11h30

14h00-15h00
Nantes

15h00-16h00
16h00-17h00

: Atelier « Bases en psychopathologie » — Nicolas Hoertel
11h30-12h30:
12h30-14h00 :

Unités Cognitivo Comportementales — Hermine Lenoir
Pause

: Télé-psychiatrie — Samuel Bulteau Samuel.BULTEAU@chu-nantes.fr Psychiatre,

: Psychiatrie de la personne agée au SAU — Isabelle Thauvin
: Psychoéducation — Cécile Pons-Peyneau

Vendredi 16 décembre 2022 : salle Feucheéres :

09h00-10h00
10h00-11h00

: Psychiatrie de liaison en Gériatrie — Maxime Pace

: Soins psychiatriques en Ehpad— Martine Lenoc Soudani
11h00-12h30:
12h30-13h30:

Soins de réadaptation et hopital de jour — Renald Asvazadourian
Pause

13h30-14h30: Vieillissement et biomarqueurs — Pierre Lavaud

14h30-15h30

: Equipes mobiles de Psychiatrie du sujet agé — Delphine Montagnier et

Chahrazad Daniel

15h30-16h30:

Atelier clinique — Delphine Montagnier et Chahrazad Daniel
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MODULE 2

Dates : mercredi 18 janvier, jeudi 19 janvier 2023
Troubles psychotiques et intrictations neuropsychiatriques

Mercredi 18 janvier 2023 : salle Feuchéres :

e (09h00-11h00 : Les schizophrénies — Nicolas Hoertel
e 11h00-12h00 : PHC, une entité frangaise ? — Caroline Dubertret
e 12h00-13h00 : Pause

e 13h00-14h00 : Vieillissement et adaptation sociale chez les schizophrénes agés — Pierre
Lavaud

e 14h00-15h00 : lllusion, hallucinose, hallucination — Rachel Pascal de Raykeer
e 15h00-17h30 : Atelier clinique « Troubles neurocognitifs » et « Parkinson » — Lucie Hobeika

Jeudi 19 janvier 2023 : salle Feucheéres :

09h00-10h00 : Démence fronto-temporale — Carole Azuar

10h00-11h00 : Atelier clinique « Apathie » — Carole Azuar

11h00-12h00 : Catatonie — Franz Hozer

12h00-13h00 : Pause

13h00-14h00 Syndrome confusionnel — Charlotte Donabedian
14h00-15h00 : Atelier clinique « Rééducation cognitive » — Lucile Cormier
15h00-16h30 : Atelier clinique « Episode délirant » - Stéphanie Malvoisin

MODULE 3

Date : vendredi 20janvier 2023
Troubles de l'usage de substances

Vendredi 20 janvier 2023 : salle Feucheres :

e (09h00-10h00 : Dépendance aux opioides / Gestion de la douleur chez le sujet 4gé — Claire
Vulser

e 10h00-12h00 : Tabac et cannabis chez les personnes agées — Anne-Laurence Le Faou

e 12h00-13h00 : Pause

e 13h00-14h30 : Dépendance a I'alcool chez le sujet 4gé-mésusage en EHPAD — Guillaume
Airagnes

e 14h30-16h00 : Usage et mésusage des benzodiazépines — Guillaume Airagnes

e 16h00-17h00 : Atelier « Sevrage des benzodiazépines » - Guillaume Airagnes
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MODULE 4

Dates : mercredi 15 février, jeudi 16 février, vendredi 17 février 2023

Troubles de I’humeur

Mercredi 15 février 2023 salle Feuchéres :

09h00-10h30:
10h30-12h00 :
12h00-13h00 :
13h00-14h00 :
14h00-15h00 :
15h00-16h30

Spécificités cliniques de la dépression du sujet 4gé — Delphine Montagnier
Neuropsychologie et dépression du sujet 4gé — Emmanuel Guiliano
Psycho-oncologie chez la personne agée — Victoire Vinant

Pause

Prévention de la dépression — Thomas Desmidt

: Troubles psychiatriques des affections cognitives Thomas Desmidt

Jeudi 16 février 2023 salle Feucheres :

09h00-11h00
11h00-12h30

12h30-13h30:
13h30-14h30:

14h30-17h30 :
Verdon

: Troubles du sommeil — Julia Maruani
: Troubles anxieux — Maxime Pace

Pause
Le suicide chez le sujet agé — Natividad Alarcon

Clinique et psychopathologie psychanalytiques du vieillissement — Benoit

Vendredi 17 février 2023 : salle Feuchéres :

09h00-11h00 :
Racin
11h00-12h00 :

12h00-13h00 :
13h00-14h00 :

14h00-16h30
16h30-17h30

Enjeux psychiques de la dépendance chez le sujet agé hospitalisé — Céline

Syndrome de Diogéne — Cécile Hanon

Atelier clinique - Jacques Gauillard
Pause

: Trouble bipolaire, TDAH et vieillissement — Adela lonita
: Atelier clinique « Trouble bipolaire » —Julien Smadja
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MODULE 5

Date : mercredi 15 mars 2023
Troubles des fonctions instinctuelles et troubles anxieux

Mercredi 15 mars 2003 : salle Feuchéres :

e (09h00-11h00 : Traitement de la dépression chez le sujet agé - Lithium chez le sujet agé
Nicolas Hoertel

11h00-12h30 : Anorexie et conduites alimentaires chez la personne agée — Christophe Bouché
12h30-13h30 : Pause
13h30-15h00 : Imagerie et dépression du sujet agé — Cédric Lemogne

15h00-16h00 : Clinique du psychotraumatisme chez le sujet agé — Patrice Louville

16h00-17h30 : Thérapie Cognitive et Comportementale — Gilles Amar et Christophe Guérin-Langlois

MODULE 6

Date : jeudi 16 mars 2023
Troubles psycho-comportementaux

Jeudi 16 mars 2023 salle Feuchéres :
e (09h00-11h00 : Traitements médicamenteux des troubles psycho-comportementaux — Anne-
Sophie Seigneurie
e 11h00-13h00 : Traitements non médicamenteux des troubles psycho-comportementaux —
Anne-Sophie Rigaud
e 13h00-14h00 : Pause

MODULE 7

Date : jeudi 16 mars, vendredi 17 mars 2023
Stratégies thérapeutiques

Jeudi 16 mars 2023 : salle Feuchéres :
e 14h00-15h30 : Psychomotricité — Saliha Guillaume
e 15h30-16h30 : Musicothérapie en EHPAD -Cécile Mouchel Borg

Vendredi 17 mars 2023 : salle Feuchéres :

e (09h00-10h00 : Stimulation Magnétique Transcranienne — Andrei Radtchenko

e 10h00-11h00 : Sismothérapie — Pierre Lavaud

e 11h00-12h00 : Mindfullness chez la personne agée — Alexis Braitman

e 12h00-13h00 : pause

e 13h00-14h00 : Syndrome d’Ekbaum, syndrome de Charles Bonnet et délires d’identité-Julie Roblin
e 14h00-16h00 : Psychotropes chez le sujet agé — Nicolas Hoertel
e 16h00-17h00 : L'apport de 'EBM dans la prise en charge de la dépression — Nicolas Hoertel

3
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MODULE 8

Dates : mercredi 19 avril, jeudi 20 avril 2023
Evolution identitaire et dimensions de personnalité

Mercredi 19 avril 2023 : salle Feuchéres :

e (09h00-11h00 : Attachement et vieillissement — Anne-Sophie Seigneurie
e  11h00-12h00 : Troubles de la personnalité chez le sujet agé — Jean-Pierre Schuster

e  12h00-13h00 : Atelier cliniqgue — Jean-Pierre Schuster

e 13h00-14h00 : Pause

e  14h00-15h30 : Couples et familles a I'épreuve du vieillissement — Isabelle Salmona
e 15h30-17h30: Les aidants — Pierre Lavaud, Christophe Guérin-Langlois

Jeudi 20 avril 2023 : salle Feucheéres :

e (09h00-11h00 : Evolution des liens intergénérationnels dans le cadre du vieillissement —
Patrick Bantman

e 11h00-12h30: Le refus de soins somatiques — Khadija Lahlou-Laforét

e 12h30-13h30: Pause

e 13h30-15h : Sexualité du sujet agé — Céline Le Bivic

e 15h-16h00 : Deuil — Céline le-Bivic

e 16h00-17h30 : Atelier clinique « Intrication neurocognitive » — Anne-Sophie Seigneurie, Lucie
Hobeika

MODULE 9
Dates : vendredi 21 avril 2023

Réflexion éthique

Vendredi 21 avril 2023 : salle Feuchéres :

e (09h00-11h30 : Réflexion éthique chez la personne agée - Cécile Hanon

e 11h30-12h30 : Atelier « Ethique clinique » - Cécile Hanon

e 12h30-13h30: Pause

e 13h30-15h00 : Maltraitance chez les personnes agées — Nicolas Foureur ou Marie-France Mamzer
e 15h00-16h30 : Actualités sur les mesures de protection juridique — Gilles Amar

e 16h30- 17h : Conclusion du DU — Frédéric Limosin, Nicolas Hoertel, Cécile Hanon, Anne-Sophie
Seigneurie
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INTERVENANTS 2022-2023

Dr Guillaume AIRAGNES Psychiatre, Centre ambulatoire d’addictologie, Hopital Européen
Georges Pompidou, APHP, 75015 Paris

Mme Natividad ALARCON LUJAN Psychologue, Département Médico-Universitaire Cancers et
spécialités, Service oncologie médicale, APHP, Hopitaux Universitaires Henri-Mondor

Dr Gilles AMAR Psychiatre, Expert aupres des tribunaux, Unité de soins externes, Hopital
Corentin-Celton, APHP, Issy-les-Moulineaux

Dr Renald ASVAZADOURIAN Psychiatre, Hopital de jour Les ailes déployées, 75015 Paris

Dr Carole AZUAR Neurologue, Institut du Cerveau Trocadéro, 75116 Paris

Dr Patrick BANTMAN Psychiatre, Hopitaux de Saint-Maurice, 94 Saint Maurice

Dr Christophe BOUCHE Psychiatre, Hopital Charles-Foix-La Pitié Salpétriere, APHP, lvry/Seine
Dr Alexis BRAITMAN Psychiatre, Clinique Nightingale, 92 Garches

Dr Samuel BULTEAU Psychiatre, Service d'Addictologie et de Psychiatrie de Liaison, CHU de
Nantes

Tel : 02 40 08 47 95/Fax : 02 40 08 47 98

INSERM UMR 1246 SPHERE (methodS in Patients-centered outcomes and HEalth Research)
Section Stimulation En Psychiatrie (STEP) de I'AFPBN

Société Francophone de Psychogériatrie et de Psychiatrie de la Personne Agée (SF3PA)

Mme Bao Hoa DANG Responsable DAC

Mme Lucile CORMIER Psychologue spécialisée en neuropsychologie, Centre Ressource
Régional de Psychiatrie du sujet 4gé, Hopital Corentin-Celton, APHP, Issy-les-Moulineaux

Dr Thomas DESMIDT Psychiatre, Centre Mémoire Ressources Recherche, Clinique
Psychiatrique Universitaire, INSERM U1253, Imagerie et Cerveau, CHRU de Tours

Dr Charlotte DONABEDIAN Gériatre et Psychiatre, Hopital Sainte Perrine, APHP, 75016 Paris

Pr Caroline DUBERTRET Professeure de Psychiatrie, service de Psychiatrie et d’addictologie-
Hopital Louis Mourier, APHP 92 700 Colombes.

Mr Bernard ENNUYER Sociologue

Dr Jacques GAUILLARD Psychiatre, Hopitaux de Saint Maurice, 94 Saint Maurice
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Mr Christophe GUERIN-LANGLOIS Neuropsychologue, Centre Ressource Régional de
Psychiatrie du sujet agé, Hopital Corentin-Celton, APHP, Issy-les-Moulineaux

Mme Saliha GUILLAUME Psychomotricienne
Mr Emmanuel GUILIANO Neuropsychologue, CETPV, GHU Paris Neurosciences

Dr Cécile HANON Psychiatre, Centre Ressource Régional de Psychiatrie du sujet agé, EMPSA
92Sud, Hopital Corentin-Celton, APHP, Issy-les-Moulineaux

Dr Lucie HOBEIKA Neurologue, Centre Ressource Régional de Psychiatrie du sujet agé,
Hopital Corentin-Celton, APHP, Issy-les-Moulineaux

Dr Nicolas HOERTEL Psychiatre, MCUPH, Centre Ressource Régional de Psychiatrie du sujet
agé, Hopital Corentin-Celton, APHP, Issy-les-Moulineaux

Dr Franz HOZER Psychiatre, Centre Ressource Régional de Psychiatrie du sujet agé, Hopital
Corentin-Celton, APHP, Issy-les-Moulineaux

Dr Romain ICICK Psychiatre, Hopital Fernand Widal, APHP, 75018 Paris
Dr Adéle IONITA Psychiatre, Institut du Cerveau Trocadéro, 75116 Paris
Dr Khadija LAHLOU-LAFORET Psychiatre, Hopital Européen Georges Pompidou, APHP, Paris

Dr Pierre LAVAUD Psychiatre, Centre Ressource Régional de Psychiatrie du sujet agé, Hopital
Corentin-Celton, APHP, Issy-les-Moulineaux

Mme Céline LE-BIVIC Psychologue clinicienne, Unité de Soins Prolongés Complexes, Hopital
Sainte Perrine, APHP, 75016 Paris

Dr Anne-Laurence LE FAOU Psychiatre, Hopital Européen Georges Pompidou, APHP, Paris
Pr Cédric LEMOGNE Professeur de Psychiatre, Hopital Hotel Dieu, APHP, 75001 Paris-
INSERM, Institut de Psychiatrie et Neurosciences, Université de Paris, Faculté de Santé, UFR

de Médecine

Dr Martine LE NOC SOUDANI Gériatre, ARS lle-De-France, Direction de I’Autonomie Conseiller
Médical, 93200 Saint Denis

Dr Hermine LENOIR Gériatre, Hopital Broca, APHP, 75013 Paris

Pr Frédéric LIMOSIN Professeur de Psychiatre, Centre Ressource Régional de Psychiatrie du
sujet agé, Hopital Corentin-Celton, APHP, Issy-les-Moulineaux
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Dr Patrice LOUVILLE Psychiatre, Centre Ressource Régional de Psychiatrie du sujet agé,
Hopital Corentin-Celton, APHP, Issy-les-Moulineaux

Dr Stéphanie MALVOISIN Psychiatre a Saint Pierre-lle de la Réunion

Dr Julia MARUANI Psychiatre et Médecin du sommeil, Hopital Bichat, APHP, 75010 Paris
Dr Delphine MONTAGNIER Psychiatre, Groupe hospitalier Paul Guiraud, Villejuif (94)
Mme MOUCHEL BORG Cécile Musicothérapeute

Dr Maxime PACE Psychiatre, Centre Ressource Régional de Psychiatrie du sujet agé, Hopital
Corentin-Celton, APHP, Issy-les-Moulineaux

Dr Rachel PASCAL DE RAYKEER Psychiatre, Centre Ressource Régional de Psychiatrie du sujet
agé, Hopital Corentin-Celton, APHP, Issy-les-Moulineaux

Dr Renaud PEQUIGNOT Gériatre, Hopitaux de Saint Maurice, 94 Saint Maurice
Dr Cécile PONS-PEYNEAU Psychiatre, Paris 75016

Mme Céline RACIN Psychologue, Maitre de conférence en psychologie clinique et
psychopathologie, Faculté de Psychologie, Université de Strasbourg

Dr Andrei RADTCHENKO Psychiatre, Hopital Corentin-Celton, APHP, Issy-les-Moulineaux

Pr Anne-Sophie RIGAUD Professeure de Médecine gériatrique et Psychiatre, Hopital Broca,
75013 Paris

Dr Isabelle SALMONA Psychiatre, Centre Saint Eloi, 75012 Paris

Dr Jean-Pierre SCHUSTER Psychiatre, Médecin associé. SUPAA, Centre Hospitalo-Universitaire
de Lausanne, Suisse.

Dr Anne-Sophie SEIGNEURIE Psychiatre, Centre Ressource Régional de Psychiatrie du sujet
agé, Hopital Corentin-Celton, APHP, Issy-les-Moulineaux

Dr Julien SMADIJA Psychiatre, Clinique Nightingale, 92 Garches
Dr Isabelle THAUVIN Psychiatre, Hopital Européen Georges Pompidou, APHP, 75015 Paris

Pr Benoit VERDON Professeur de psychologie clinique et psychopathologie, Psychanalyste.
Laboratoire PCPP. Institut de Psychologie. Université de Paris.

Dr Victoire VINANT Psychiatre, Hopital Européen Georges Pompidou, APHP, 75015 Paris

Dr Claire VULSER Psychiatre, Hopital Européen Georges Pompidou, APHP, 75015 Paris
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