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DIPLOME UNIVERSITAIRE : CLINIQUE DE L’ADOLESCENT : 

CONTINUITE ET DISCONTINUITES DE L’ENFANCE A L’AGE ADULTE 

Programme 2024-2025 
 
 

Module 1 - Mercredi 16 octobre 2024  
DU BEBE A L’ADOLESCENT, APPROCHE PSYCHOPATHOLOGIQUE ET DEVELOPPEMENTALE 

 
8h30-9h15 : Dr MARTIN, Dr MAYER-BENAROUS – Psychiatres, IMM. 

 Accueil et Introduction au Diplôme Universitaire 
 
9h15-11h00 : Dr Luis ALVAREZ, Psychiatre, Pôle Mère-enfant Hôpital Américain et Clinique Périnatale. Paris 

 Les mouvements psychiques de la grossesse : Transparence psychique et préoccupation maternelle primaire 
 

11h00-13h00 : Pr Bernard GOLSE, Pédopsychiatre, Psychanalyste (Association Psychanalytique de France), Professeur 
émérite de pédopsychiatrie, Université de Paris – Fondateur de l’Institut contemporain de l’enfance. 

  Entre bébé et ado : quelles convergences ? 
 
14h00-16h00 : Dr Anne Sophie MINTZ, Psychiatre, CMP Paris V-VIème arr.  

 Les défis du développement pour les parents et leurs enfants depuis la grossesse jusqu’à l’entrée dans 
l’adolescence 

 
16h00-18h00 : Dr Sarah BYDLOWSKI, Psychiatre, Association de Santé Mentale du 13

ème
 

 Pathologies du post-partum et après coup à l’adolescence : Quels liens ? 
 
 
 

Module 2 – Mercredi 20 novembre 2024 
Du je au tu à l’adolescence : l’aire transitionnelle de jeu 

 
9h00-11h00 : Dr Alexandre MOREL, Psychologue – Docteur en Psychologie Clinique, IMM – Université Paris Cité 

 Psychodrame psychanalytique de groupe et individuel – Scène de jeu des drames adolescents 
 

11h00-13h00 : Mr Eric FLAIG, Psychologue, IMM 

 Du théâtre en institution 
 
14h00-16h00 : Mme Veronica DE BENEDETTI, Mme Andrea GUTIERRE, Mme Judith SEROUSSI, Arthérapeutes, IMM  

 L’Art-Thérapie dans la prise en charge de l’adolescent          
 
16h00-18h00 : Pr Maurice CORCOS, Chef de service, IMM – Université Paris Cité 

 Phénoménologie de la rencontre avec l’adolescent en consultation et à l’hôpital 
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Module 3 – Mercredi 18 décembre 2024 
L’acte au cœur de l’adolescence : clinique de l’agir 

 
9h00-11h00 : Dr Marie-Jeanne GUEDJ-BOURDIAU, Psychiatre, Ancien chef de pôle Hôpital Ste Anne. Consultations pour 
adolescents-jeunes adultes et retrait social 

 L’agir en creux chez les adolescents et jeunes adultes autrement dit la réclusion à domicile (Hikikomori)  
 
11h00-13h00 : Dr Claire BRISSET, ancienne défenseure des enfants, UNICEF, Inspection générale de l’Education Nationale 

 Les droits de l’enfant, une construction inachevée 
 
14h00-16h00 : Dr Jean CHAMBRY, Psychiatre, CIAPA, GHT Psychiatrie et Neurosciences - Paris XIV  

 Dysphorie de genre : quelle place pour le pédopsychiatre ? 
 
16h00-18h00 : Dr Hervé CHNEIWEISS, Directeur de recherche au CNRS, Professeur de biologie au Collège de France, 
Directeur du laboratoire INSERM U752 

 L’adolescent et les neurotechnologies  
 
 
 
 

Module 4 – Mercredi 15 janvier  2025 
Du lien à la dépendance : addictions à l’adolescence  

 
9h00-11h00 : r Gérard SHADILI, Psychiatre, IMM 

 Jeux vidéo et nouvelles pathologies de l’excès 
 
11h00-13h00 : Pr Ludovic GICQUEL, Psychiatre, Chef de service,  Centre Hospitalo-universitaire de Poitiers  

 Dimension de l’agir à l’adolescence : du passage à l’acte au passage par l’acte. L'exemple des automutilations  
 
14h00-16h00 : Dr Geneviève LAFAYE, Psychiatre, Hôpital Paul Brousse 

 Addiction au cannabis et à l’alcool à l’adolescence 
 
16h00-18h00 : Pr Gisele APTER, psychiatre, Cheffe de service, SHU Le Havre 

 Grossesse à l’adolescence  
 
 
 
 

Module 5 – Mercredi 12 février 2025 
Le corps à l’adolescence : une métamorphose 

 
9h00-11h00 : Pr Maurice CORCOS, Psychiatre, Chef de service,  IMM – Université Paris Cité 

 Corps et sexualité à l’adolescence, et liens avec la sexualité infantile  
 
11h00-13h00 :  Mr Sylvain SADOUL, Psychomotricien, IMM    

 Approche psychomotrice avec les adolescents : corps en mouvance  
 
14h00-16h00 : Mr Marc GUMY, ancien Cadre UDJ IMM 

 Soins à médiations corporelles à l’adolescence (Packing, massages, psychomotricité) : l’enfance du corps 
 
16h00-18h00 : Dr Nicolas GIRARDON, Psychiatre, Fondation Santé des étudiants de France, Neufmoutiers-en-Brie  

 Le geste suicidaire à l’adolescence 
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Module 6 – Mercredi 12 mars 2025  
Du normal au pathologique : Quel continuum ? Quelles frontières ? 

 
09h00-11h00 : Mme Charlotte de PARSEVAL, Psychologue, IMM 

 Les apports du bilan psychométrique et des tests projectifs en psychopathologie de l’adolescent 
 
11h00-13h00 : Dr Patricia BENHAMOU, Psychiatre et Madame Nathalie HOLAS, Directrice des Etudes ; Clinique Dupré – 
Sceaux 

 Organisations et indications des soins-études 
 
14h00-16h00 : Dr Rahmeth RADJACK, Psychiatre, Maison de Solenn – Université Paris Cité 

 Ethnopsychiatrie : Les enfants de migrants soumis au "risque transculturel" : comment se construire entre deux 
mondes dans l'enfance et l'adolescence? 
 

16h00-18h00 : Dr Pablo VOTADORO, Psychiatre, IMM – Université Paris Cité 

 Aspects socio-anthropologiques. La place de l’adolescent dans la famille et dans les cultures occidentales 
 
 
 

Module 7 – Mercredi 26 mars 2025 
Le lien à l’adolescence : l’espace relationnel au travail 

 
9h00-11h00 : Dr Yoann LOISEL, Psychiatre, Responsable Unité de Jour, IMM 

 Winnicott, d’hier à aujourd’hui 
 
11h00-13h00 : Mme Vanessa DE MATTEIS, Psychologue – Docteur en Psychologie Clinique, IMM – Université Paris Cité et  
Dr Claire LAMAS, Psychiatre, Responsable Unité de Consultations, IMM 

 Spécificités des psychothérapies psychanalytiques à l’adolescence - Consultant et psychothérapeute : un travail 
en bifocalité 

 
14h00-16h00 : Pr Pierre DELION, Psychiatre, Professeur  émérite de pédopsychiatrie – Lille II, Psychanalyste   

 Le transfert et l’institution 
 
16h00-18h00 : Dr Jean Christophe MACCOTTA, Psychiatre, IMM et Directeur médical ETAPE 

 Les étudiants : les aléas psychiques de la transition vers la vie adulte 
 
 

  

Module 8 – Mercredi 9 avril 2025 
Troubles psychiatriques à l’adolescence : de l’affection à la maladie mentale 

 
9h00-11h00 : Dr Claire LAMAS, Psychiatre, Responsable Unité de Consultations, IMM 

 Les fonctionnements limites de l’enfance à l’adolescence 
 
11h00-13h00 : Dr Isabelle NICOLAS, Psychiatre, Responsable Unité Hospitalisation temps plein, IMM    

 Clinique et prise en charge des troubles des conduites alimentaires à l’adolescence 
 
14h00-16h00 : Dr Angèle CONSOLI, Psychiatre, Hôpital de la Pitié-Salpêtrière – Sorbonne université 

 Peut-on parler de troubles bipolaires à l’adolescence ? 
 
16h00-18h00 : Dr Marion ROBIN, Psychiatre, Responsable Unité Hospitalisation de crise, IMM - Paris V 

 De l’interaction familiale à risque à la maltraitance avérée 
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Module 9 – Mercredi 7 mai 2025 
L’adolescent dans son environnement  

 
9h00-11h00 : Dr Vassilis KAPSAMBELIS, Psychiatre, Directeur du Centre de psychanalyse et de psychothérapie, ASM 13 

 La tentation psychotique à l’adolescence 
 
11h00-13h00 : Dr Daniel ZAGURY, Psychiatre, Spécialiste de psychopathologie et de psychiatrie légale, Expert près de la cour 
d’appel de Paris, Psychanalyste. 

 A l’adolescence, des passages à l’acte graves mais pas désespérés 
 
14h00-16h00 : Dr Raphaël DELAGE, Psychiatre, CMP Paris V-VIème arr - membre d’ETAPE et Mme Farida SOULE, cadre socio-
éducatif ; éducatrice à la PJJ. 

 La Protection Judiciaire de la Jeunesse : le soin entre éducation et sanction 
 
16h00-18h00 : Mme Vesper BARTON-CLEGG, Mme Christine DENAPPE, Assistantes sociales, IMM et CMP Paris V-VIème arr 

 Accompagnement social de l’adolescent en pédopsychiatrie 
 
 
 

Module 10  - Mercredi 21 mai 2025 
Il nous reste à parler de...  

 
09h00-11h00 : Mme Cécile BOUSKELA, Dr Benjamin CARROT, Psychiatres, Thérapeutes familiaux, IMM  

 La thérapie familiale à l’adolescence permet-elle enfin de définir la place de l’adolescent ? 
 
11h00-13h00 : Pr Véronique DELVENNE, Professeure de Psychiatrie de l'Enfant et de l'Adolescent- Belgique 

 Place de l’éthique dans les soins pédopsychiatriques 
 

14h00-16h00 : Dr Jeremie SINZELLE, Psychiatre-Psychothérapeute - Paris 

 Histoire de la pédopsychiatrie : évolution des concepts                   
 
16h00-18h00 : Dr MARTIN, Dr MAYER-BENAROUS – Psychiatres, IMM. 

 Préparation aux examens, Vidéos- Cas clinique  
 
 
 


