Année Universitaire 2025-2026

DIPLOME D'UNIVERSITE : DEVELOPPEMENT PRECOCE ET PSYCHOPATHOLOGIE PERINATALE
Direction du D.U. : Pr J. WENDLAND - Faculté de Médecine — Université Paris Cité
Assistante de formation continue : Mme Samantha BOURGUIGNON E-mail : samantha.bourguignon@u-paris.fr

Matin : 9h - 13h

|

Apres-midi : 14h —18h

JEUDI 2 OCTOBRE 2025

9h-10h - Pr Jaqueline WENDLAND, directrice du DU et Mme Samantha
BOURGUIGNON, assistante de formation continue —

Présentation générale du DU (modalités pédagogiques, présence, évaluation,
validation du diplome)

10h-13h- Pr émérite Antoine GUEDENEY — pédopsychiatre -Université Paris Cité,
Conférence inaugurale : Les concepts vraiment utiles en psychiatrie périnatale

Mme Ingrid BAYOT - sage-femme — Formatrice en périnatalité — Sherbrooke,
Québec, Canada

Le quatriéme trimestre de la grossesse, la dégestation

VENDREDI 3 OCTOBRE 2025

Dt Jean-Luc KURUKGY - praticien hospitalier, CH de Saint-Denis, responsable de I'unité
de psychopathologie périnatale, Hopital Delafontaine.
9h — 11h : Vulnérabilités psycho-sociales et grossesse.

11h — 13h : Dépression post-natale paternelle et effets sur le bébé

14h-15h - Pr Jaqueline WENDLAND - Université Paris Cité, Unité Petite Enfance
et Parentalité Vivaldi - Echange sur les articles a rédiger pour la validation du DU

15h-18h - Psychothérapies parents-bébé/jeune enfant

JEUDI 20 NOVEMBRE 2025

9h-13h - Mme Hawa CAMARA — psychologue clinicienne

Maison de Solenn — APHP

CESP- Centre de recherche en Epidémiologie et Santé des Populations
Prise en charge périnatale et interculturalité

14h-18h Dr Tania IKOWSKY - pédiatre

Hoépital Robert Debré

Prévention, repérage précoce et prise en charge des enfants victimes de violences
intrafamiliales

VENDREDI 21 N

OVEMBRE 2025

9h-13h Mme Anne TOURJANSKY - Sage-Femme - Association Petite Emilie

Accompagnement des parents face au deuil périnatal

14h-18h Mme Alexandra DEPREZ Dr en psychologie, ingénieure pédagogique,
formatrice

Des interactions précoces au développement de l'attachement : lllustrations vidéo

JEUDI 11 DEC

EMBRE 2025

9h-13h Dr Anne-Laure SUTTER — psychiatre a CHU Bordeaux

Dépression post-natale (DPN) : dépistage, évaluation, traitements, effets sur le
développement du bébé - Psychose du post-partum

14h-18h Dr Sarah TEBEKA — psychiatre
Hopital Louis-Mourier

Troubles psychiatriques de la grossesse et du post-partum
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VENDREDI 12 DECEMBRE 2025

9h-11h -Pr Anne-Catherine ROLLAND - pédopsychiatre, cheffe de service
CHU Reims

Le déni de grossesse

11h-13h -Dr Romain DUGRAVIER - pédopsychiatre

Centre de Psychopathologie Périnatale (CPBB) -GHU Psychiatrie et Neurosciences
Prévention précoce, visites a domicile, projets CAPDEP/PAN]JO ; consultations
conjointes psychiatre adulte-pédopsychiatre

14h-15h - Pr Jaqueline WENDLAND - Université Paris Cité, Unité Petite Enfance
et Parentalité Vivaldi - Echange sur les articles a rédiger pour la validation du DU

15h-18h- Mathilde BOUYCHOU - psychologue clinicienne, psychothérapeute
de couple et d'ICV.
Désir d'enfant et Procréation Médicalement Assistée

JEUDI 15 JANVIER 2026

9h-11h Pr Olivier BAUD, pédiatre réanimateur

Chef de service — Réanimation néonatale — Maternité Port-Royal — APHP - Paris
Les soins de développement et le role de I'ocytocine dans leurs effets

11h - 13h Pr Justine GAUGUE - FINOT — Dr en psychologie

Université de Mons - Belgique

Alcoolisme maternel, syndrome alcoolique feetal (SAF), tabac et grossesse

14h-18h Mime Margaux CHABBERT CHOPIN, Dr en Psychologie
Université de Tours

Le vécu de I'accouchement, le syndrome de stress post-traumatique post-natal et les
violences obstétricales

VENDREDI 16 JANVIER 2026

9h-13h Dr Bérengere BEAUQUIER MACCOTA - pédopsychiatre
EPS de Ville Evrard
Violences au foetus-bébé, infanticide, abandon

14h-18h Mme Josette SERRES — Dr en psychologie du développement
Ingénieure de Recherche honoraire- CNRS, Formatrice Petite Enfance

Les différents courants théoriques en vigueur pour expliquer le développement de
l'enfant

JEUDI 5 FEVRIER 2026

9h — 10h - Pr Jaqueline WENDLAND — Université Paris Cité, Unité Petite Enfance
ct Parentalité Vivaldi - Echange sur les articles a rédiger pour la validation du DU
10h-13h Mme Nathalie MUTEL-LAPORTE - sage-femme

Institut Mutualiste Montsouris, maternité

Entretien du 4¢me mois — cas cliniques

14h-18h Dr Oguz OMAY - psychiatre
Lausanne — Suisse
Thérapie Interpersonnelle en périnatalité

VENDREDI 6 FEVRIER 2026

9h-13h Pr Sylvie VIAUX SAVELON - pédopsychiatre
CHU Lyon

Outils d’évaluation du bébé et des interactions précoces : Echelle de Brazelton CIB,
ADBB

14h-18h Pr Francine DEMONTIGNY, O.Q., Inf., Ph.D.
Université du Québec en Outaouais
Devenir pere : Pourquoi et comment étre inclusif des hommes au sein des famille

JEUDI 26 MARS 2026

9h — 10h - Pr Jaqueline WENDLAND - Université Paris Cité, Unité Petite Enfance
et Parentalité Vivaldi - Echange sur les articles a rédiger pour la validation du DU

10h — 13h -Dr Cécile CORFDIR - psychiatre

M¢édecin responsable UHPB « La Pomme »

Travail en Unité d’Hospitalisation Parent-Bébé

14h-18h Dr Emmanuelle PEYRET — psychiatre — Hopital Robert Debré - APHP
Violences conjugales, addictions et périnatalité
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VENDREDI 27 MARS 2026

9h-11h Pr Olivier BAUD, pédiatre réanimateur
Chef de service — Réanimation néonatale — Maternité Port-Royal — APHP - Paris
La prématurité, ses causes, les complications, les traitements habituels

11h-13h — Mme Emmanuelle BERTHIAUD — Maitresse de conférences en Histoire
— Université de Picardie- Jules Verne (Amiens)

Regards historiques sur la violence en périnatalité et la sensibilité du tout-petit (sur les
plans émotionnel, psychique et physique)

14h-18h Alexandra DEPREZ Dr en psycho, ingénieure pédagogique, formatrice

Principes d’observation du développement socio-émotionnel du bébé et du jeune
enfant

JEUDI 28 MAI 2026

9h-13h Dr Rose-Marie TOUBIN — pédopsychiatre, CHU Montpellier
Anticiper avec les parents fragiles leur réseau de soins de I’anté au postnatal : TEPP et
apres ?

14h-18h Dr Isabelle SCHERTZ et ’Equipe de périnatalit¢ HOPE-SA
(hospitalisation parents-enfant et soins ambulatoire) - Groupe Hospitalier de la
Région Mulhouse et Sud Alsace

Les soins psychiques au sein d’une équipe mobile en psy-périnatalité

VENDREDI 29 MAI 2026

9h-12h Dr Lise SELLERET - gynécologue-obstétricienne
Hopital Tenon
Grossesse et handicap, Cancer et grossesse ; pathologies somatiques ; SEP ; CMV

12h-13h Pr Jaqueline WENDLAND — Dr en psychologie
Enjeux psychologiques des cancers périnataux

14h-18h — Annik BEAULIEU, Dr en psychologie, Kinésithérapeute
Unité Petite Enfance et Parentalité Vivaldi- APHP
Equipe Mobile d'Intervention Précoce Périnatale (AMAE)

Initiation a I'observation des mouvements généraux, un outil de repérage des bébés les plus
vulnérables ; Programme de soutien aux relations précoces "Jouons Ensemble"

JEUDI 4 JUIN 2026

9h-13h Mme Stéphanie CATSAROS — psychologue clinicienne
HAD Hopidom - Secteurs Adulte, Enfant et Périnatalité, CHU de LILLE

Dr en psychologie, Université Paris Cité

Hypnose et techniques psychocorporelles en périnatalité

14h — 16h -Mme Katia POLIHEZSKO, psychologue clinicienne.
Service de Guidance Périnatale et Parentale des Personnes en Situation de
Handicap, SAPPH, Paris

Parentalité et handicap parental

16h-18h Pr Pablo VERGARA BARRA, Universidad del Desarrollo, Concepcion,
Chili

Les traces de la parentalité et leur influence sur le développement socio-émotionnel au stade
préscolaire.

VENDREDI 5 JUIN 2026

9h — 11h -Mme Joanna SMITH - psychologue, psychothérapeute

Traitement des traumatismes et carences trés précoces : illustration par 'TCV

11h-13h - Mme Danaé PANAGIOTOU - Dr en psychologie — Montpellier
Accompagnement Personnalisé en Réseau Coordonné (APRC) des femmes enceintes souffrant
de troubles anxio-dépressifs et bipolaires et leurs bébés

PrJ. WENDLAND Dr en psychologic et Mme Samantha BOURGUIGNON,
assistante de formation continue

Evaluation et bilan de la formation
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