DIPLOME INTER-UNIVERSITAIRE
DE CONTRACEPTION ET D’ORTHOGENIE

Faculté de Médecine Sorbonne Université —Faculté de Médecine Paris Cité Co-Directeurs : PrS.
CHRISTIN-MAITRE - Dr P FAUCHER (Sorbonne Université) - Pr J.F GAUTIER (Paris Cité)

Promotion : 2026-2027

PROGRAMME DE L'ENSEIGNEMENT THEORIQUE

Les cours du 01, 02, 03, 04, 05 février 2027 en présentiel, le 06 matin en zoom
a la Faculté de Médecine Sorbonne Université, site Saint-Antoine et au sein de I'Hopital
27 rue de Chaligny

75012 PARIS

LUNDI 01 FEVRIER 2027

Salle 103
09h30 - 10h30 - Accueil - Café
10h30-11h30 - Physiologie du cycle menstruel : S. CHRISTIN-MAITRE
11h30-12h30 - Controle hormonal de la spermatogénese : S. CHRISTIN-MAITRE
12h30-13h00 - Les Estrogenes : S. CHRISTIN-MAITRE
13HO00 - 14H00 PAUSE DEJEUNER
14H0O0 - 15H00 - Examen clinique d’une femme consultant pour la contraception : M. GUEROUT
15H00 - 16H00 - Dispositifs intra utérins (DIUs) : M. GUEROUT
16H30-18H00 - Contraception estroprogestative (pilule, patch, anneau vaginal...) : S. CHRISTIN-MAITRE
MARDI 02 Février 2027

Salle 105
10HO0 — 11H30 - Rappel historique, textes législatifs. Evolution des IVG en France depuis la Loi Veil. Perspectives.
IVG en Europe : M. AMELLOU
11H30 - 13H00 PAUSE DEJEUNER

13HO0 — 14H00 - Contraception des patientes atteintes de connectivites : R. BESSA

14H00 - 15HO0 - Pilule et peau : acné, chloasma, mélanome : R. BESSA

15H00 - 15H15 PAUSE

15H15 - 16H15 - Implant contraceptif a I'Etonogestrel : aspects théoriques et pratiques : P. FAUCHER



16H15 - 17H15

- Formation pratique a la pose de DIU : M. GUEROUT, T. MEYKIECHEL, J. CALVEZ

MERCREDI 03 Février 2027

09H15 - 10H15

10H15-11H15

11H15-11H30

11H30 -12H30

12H30 - 14H00

14H00 - 15H00

15H00- 16H00

16HO00 - 16H15

16H15 - 17H15

Salle 103

- Diaphragme et Spermicides : V.BERNARD

- Méthodes « dites naturelles » : V.BERNARD
- Contraceptions d’Urgence : V. BERNARD

PAUSE

- Contraception masculine : S. CHRISTIN-MAITRE

PAUSE DEJEUNER

- Hormonothérapie et risque cardiovasculaire : G. PLU-BUREAU

- Migraines et pilule : G. PLU-BUREAU

PAUSE

- Contraception et cancer : col utérin, endometre, ovaires, seins, foie, cancers systémiques
: C. ROUSSET-JABLONSKI (Visio)

JEUDI 04 Février 2027

10HO00 -12H00

12H00 - 13H00

13H00 - 14H00

14H00 - 15H00

15H00 - 16h00

16H00 a 17H30

Salle 210

- Données épidémiologiques et enjeux sociaux de I'avortement en France
- IVG médicamenteuse : P. FAUCHER

- Interférences médicamenteuses sur les différents procédés de contraception
-Contraception des hypertendues et des cardiaques : L. LAOT

PAUSE DEJEUNER

- IVG méthodes instrumentales, fertilité post IVG : E. LHOMME
- Contraception et Endométriose : N. LY

- Les complications de la contraception utérine : perforations utérines grossesses intra et extra -
utérines, salpingite : JL BENIFLA



VENDREDI 05 Février 2027

Salle 103

09HO0O0- 10H15 - Contraception du post-partum : G. ROBIN (Visio)
- Contraception du post-abortum : G. ROBIN (Visio)

10H15 - 11H30 - Contraception et mastopathies bénignes.
- Contraception et pathologies bénignes utérines : G. ROBIN (Visio)

11H30 - 11h45 PAUSE

11H45 —13h00 - Les effets bénéfiques de la pilule estroprogestative : F. SCHEFFLER (Visio)
- Tabac et pilule : F. SCHEFFLER (Visio)

13HO00 - 14H00 PAUSE DEJEUNER

14h00 — 16H30 - Contraception progestative (implants exclus) : C. RAFENOMBOLATIANA
- Les préservatifs masculins et féminins : C. RAFENOMBOLATIANA
- Contraception permanente (ancienne appellation : stérilisation) féminine :

16H30 - 17H30 - Contraception des femmes diabétiques : J.F GAUTIER

SAMEDI 05 Février 2026

EXCLUSIVEMENT EN ZOOM
9H00-10HO0 - Contraception et syndrome des ovaires micro-polykystiques : S. CHRISTIN MAITRE (Visio)
10H00-11h00 - Contraception et insuffisance ovarienne prématurée : S. CHRISTIN-MAITRE (Visio)
11HOO0 - 11H15 PAUSE

11H15-12H15 - Cas cliniques :  S. CHRISTIN-MAITRE (Visio)

Examen écrit final le 15.06.2026 de 14h00 a 16h00 a vérifier avec SCM
Soutenance de mémoire : septembre 2027. Dates a définir

0 Correspondance : Mme Estelle FROMENTIN O Tél : 01.49.28.24.00 — Fax : 01.49.28.29.69 - E-mail :

estelle.fromentin@aphp.fr

O Adresse postale : Mme Estelle FROMENTIN - Secrétariat du Pr CHRISTIN-MAITRE - Service d’Endocrinologie
Hopital Saint Antoine - 184 rue du Faubourg Saint Antoine - 75012 Paris.



