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Responsable pédagogique : Philippe DRWESKI 

 philippe.drweski@u-paris.fr 
  01 76 53 30 51  

Equipe pédagogique : Geoffrey DUFAYET , Cécile ANTIGNY, Christophe BITTOLO, Cécile 
CORRE, Isabelle JULIAN, Raphaël RIAND,  

 
Objectif(s) : 
 
Cette formation s’adresse à des professionnels du champs sanitaire et social qui souhaitent 
approfondir leurs connaissances et compétences dans le domaine du travail avec des 
groupes, des familles ou des institutions.  
 
Elle s’appuie sur différentes approches psychanalytiques de groupe, basées sur les modèles 
théoriques et techniques de plusieurs courants internationaux (anglo-saxon, argentin et 
français) complétés par d’autres approches qui s’y associent (psychosociologique, 
systémique…).  
 
Elle vise à mieux comprendre les processus psychiques en jeu dans les groupes et les 
ensembles plurisubjectifs et à pouvoir penser conjointement le fonctionnement psychique du 
sujet en groupe et celui du groupe dans son ensemble. Une connaissance de la dynamique 
des groupes et des articulations existantes entre l’appartenance à une équipe, les 
problématiques psychopathologiques et le fonctionnement d’une institution permettent ainsi 
de mieux appréhender la complexité du travail clinique en institution et des souffrances 
traitées. 
 
La formation alterne des apports théoriques et méthodologiques proposés par des 
enseignants et cliniciens spécialisés, des temps de sensibilisation à différentes techniques 
ainsi que des temps d’analyse de la pratique, visant une réflexion et une évolution de son 
propre travail. 
 
Les grandes problématiques de la pratique clinique en groupe sont abordées dans leurs 
aspects normaux et pathologiques : le cadre et les processus de groupe, les états psychiques 
mobilisés par la situation groupale, les méthodologies de l’observation clinique ainsi que les 
phénomènes de groupe propres aux institutions.  
 
Différents dispositifs en direction de patients ou de professionnels sont par ailleurs présentés 
et développés : les thérapies de couple et de familles, le psychodrame de groupe, les thérapies 
à médiations ainsi que les dispositifs qui s’adressent à des professionnels (interventions post-
trauma, analyse des pratiques, supervision, régulation d’équipe…). Certains d’entre eux font 
l’objet d’un atelier de sensibilisation, de sorte que les connaissances acquises s’appuient sur 
l’expérience qui peut en être faite dans un cadre pédagogique. 
 

 
Modalités pratiques : 
 

• Volume horaire d’enseignement : 7 sessions de 3 jours (mardi, mercredi, jeudi), une 
fois par mois, soit 125 heures. 
 

• Volume horaire stage (s’il y a lieu) : 120 heures si le stagiaire n’a pas une activité 
professionnelle de groupe en cours (facultatif). 
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• Modalité de contrôle des connaissances et compétences : Assiduité, examen de 
fin de session, rédaction d’un mémoire professionnel. 

 

 
Demande de renseignement : 
 

D’ordre pédagogique et administratif : s’adresser à Nathalia BATISTA 

Assistant Formation continue à l'Institut de Psychologie : 

Par email :  du-diu-fq.psycho@u-paris.fr 
  

  

mailto:.psycho@u-paris.fr
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SESSION 1 

 

Mardi 13 janvier 2026 

Mercredi 14 janvier 2026 

Jeudi 15 janvier 2026 

 

SESSION 2 

 

Mardi 10 février 2026 

Mercredi 11 février 2026 

Jeudi 12 février 2026 

 

SESSION 3 

 

Mardi 17 mars 2026 

Mercredi 18 mars 2026 

Jeudi 19 mars 2026 

 

SESSION 4 

 

Mardi 14 avril 2026 

Mercredi 15 avril 2026 

Jeudi 16 avril 2026 
 

SESSION 5 

 

Mardi 19 mai 2026 

Mercredi 20 mai 2026 

Jeudi 21 mai 2026 

 

SESSION 6 

 

Mardi 9 juin 2026 

Mercredi 10 juin 2026 

Jeudi 11 juin 2026 
 

SESSION 7 

 

Mardi 30 juin 2026 

Mercredi 1 juillet 2026 

Jeudi 2 juillet 2026 

 
 
 
 
Les dates proposées sont susceptibles d’être modifiées. 
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Examen écrit 

 
Jeudi 2 juillet 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les dates proposées sont susceptibles d’être modifiées. 


