Université Paris Cité, Université Paris Saclay
DIPLOME INTER-UNIVERSITAIRE DE PSYCHIATRIE POUR LES ASSISTANTS GENERALISTES
Programme de I’année universitaire 2026-2027

(1ere année +/- 2eme année selon dates)
Responsable : Pr Caroline DUBERTRET

Lieu des enseignements : Université de Paris — Site Bichat — 16 rue H. Huchard — 75018 Paris — Amphi 2

Module 1

INTRODUCTION : HISTOIRE, MODELES, TROUBLES PSYCHOTIQUES (Pr Dubertret)

Mercredi 04 novembre 2026 (enseignements pour les 1eres années du DIU)

Accueil et présentation du DIU de psychiatrie Pr Dubertret
9h-11h Introduction a la psychiatrie : histoire et actualité de la
psychiatrie, de ses grands courants théoriques
11h-13h Troubles psychotiques chroniques non Pr Dubertret
schizophréniques

Pause déjeuner

14h-16h Troubles schizophréniques Pr Mallet

Troubles psychotiques brefs et troubles Dr Amado

16h-17h30 schizophréniformes

17h30-18h30 Troubles psychotiques de I'adolescent Dr Raffin (Pitie-Salpétriére)

PSYCHIATRIE DE L’ ENFANT ET DE L’ADOLESCENT (Pr Delorme)

Jeudi 05 novembre 2026 (enseighements communs pour les 1° et 2eme années du DIU)

09h-10h Conduites suicidaires de I'adolescent Dr Trebossen (R. Debre)

10 h—-11H30 | Troubles de 'hnumeur de I'adolescent Pr Consoli (Pitié-Salpétriére)

11 h30-13 h | Trouble anxieux de I'enfant. Dr Hubert (R. Debreé)

Prise en charge thérapeutique

Pause déjeuner

Pr Godard

14h-15H30 Troubles du comportement alimentaire de I'adolescent (MDA Cochin)

15 h 30-17h00 | Trouble du sommeil chez les enfants et adolescents Dr HANIN

17H-18H30 Trouble du spectre autistique et troubles du Dr Eliul’ (R. Debre)

développement




PSYCHIATRIE DE L’ ENFANT ET DE L’ADOLESCENT (Pr Delorme) suite

Vendredi 06 novembre 2026 (enseignements communs pour les 1° et 2eme années du DIU)

9h-10 h30 Troubles des acquisitions (dysphasie, dyspraxie) Dr Khoury (R. Debre)

10 h 30— 11h30 | Troubles des apprentissages (dyslexie, dyscalculie) Pr Chaste (Necker)

11 h30 -13h Trouble de I'attention avec ou sans hyperactivité, Dr Acquaviva (R. Debre)

trouble oppositionnel avec provocation et trouble des
conduites

Pause déjeuner
PSYCHIATRIE PERINATALE : (Pr Tebeka)

Vendredi 06 novembre 2026 (enseignements communs pour les 1° et 2eme années du DIU)

14H-15h Troubles de I'attachement Dr Lefoll (Bichat)
15H -16 h PPN PEA Dr Dugravier
16H -17h Traitement durant la période périnatale Pr Tebeka
17H-18h30 | PPN adulte Pr Tebeka
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Module 5

Addictologie : Spécificités cliniques et thérapeutiques des addictions (Pr Le Strat)

Jeudi 07 janvier 2027 :

09 h — 11 h | Addictions : généralités, classifications, épidémiologie PrY.LE STRAT
11 h—13 h | Alcool Dr Valentin Scheer
14 h-16 h | Tabac Dr C. VERDIER
16 h — 18 h | Cannabis Dr L. BLECHA

Vendredi 08 janvier 2027 :

9h-10h Benzodiazépines, Crack / Cocaine et psychostimulants Pr. Romain ICICK

10h—-11 h |Opioides Dr Virgil CLERGUE
DUVAL

11 h—-12h |Traitements pharmacologiques de I'addiction aux opioides Dr Virgil CLERGUE
DUVAL

14h—-16h Autres substances et Nouveaux Produits de Synthése Dr Julien FLOURIOT

16h-18h Addictions comportementales Dr Benedicte
BARBOTIN
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