
Bloc fondamental

 ECTS
21 crédits 

Volume horaire
184h 

Période de 
l'année
Semestre 6

LISTE DES ENSEIGNEMENTS

Contexte institutionnel: EPS, école 

et société 3

3 crédits 28h

Analyse du contexte : activité 

physique pour tous les publics 3

3 crédits 24h

Intervenir en contexte : enseigner 

l'EPS 3

3 crédits 24h

Agir in situ : engager, motiver, 

réguler, évaluer

24h

Projet professionnel 6 6 crédits 96h

Méthodologie des oraux 24h

Méthodologie des écrits 24h

Une APS en EPS 40h

Stage 2 (70h) 6 crédits 12h

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation

1 / 1 Informations non contractuelles. Les formations sont proposées sous réserve d'accréditation ministrielle délivrée 
tous les 5 ans.
Dernière mise à jour le 17 février 2025

https://u-paris.fr/choisir-sa-formation/'

