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DESCRIPTION

Présenter ce qui caractérise cette sous-discipline au 

regard de la psychologie générale et introduire les 

étudiant·e·s aux fondements historiques, théoriques et 

méthodologiques de la psychologie du développement. Il 

s’agit d’abord d’en situer les sources dans l’histoire de 

la psychologie en mettant en relief le lien intime que la 

notion du développement entretient avec les changements 

survenus dans l’approche de l’enfant et de l’enfance, 

ainsi que dans l’appréhension de la vie humaine dans 

son ensemble. Ensuite, seront présentés les modèles 

théoriques fondamentaux en psychologie du développement 

(comportementaliste, congnitivo-constructiviste, éthologique, 

psychosocial, psychanalytique). Une attention particulière 

sera portée aux apports de Piaget, Wallon, Erikson, 

Bowlby, Freud, pour aborder le développement dans 

ses divers registres cognitif, psychomoteur et affectif. 

Seront présentées les principales méthodes utilisées en 

psychologie du développement : études longitudinales, 

méthode expérimentale, observation, tests, entretien. 

L’enseignement proposera également une description 

analytique de quelques enjeux impliqués dans la notion du 

développement: développement et norme, dynamique entre 

continuité et discontinuité, interactions entre l’individu et son 

environnement socio-familial.

OBJECTIFS

Acquérir des connaissances sur les principaux courants 

théoriques de la psychologie du développement ainsi 

que les méthodes utilisées dans cette sous-discipline 

de la psychologie. Connaître les fondements historiques, 

théoriques et méthodologiques de la psychologie du 

développement ; identifier et décrire les enjeux constitutifs 

de la psychologie du développement comme développement 

et norme, dynamique entre continuité et discontinuité, 

interactions entre l’individu et son environnement socio-

familial.
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