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DESCRIPTION

Une présentation historique de la nosologie et de 

la nosographie des troubles de l’humeur permettra 

d’appréhender la complexité et l’hétérogénéité clinique 

des états dépressifs – dont rendent compte plusieurs 

points de butée des classifications contemporaines des 

syndromes dépressifs. Cette diversité sera également 

constatée dans l’approfondissement de la sémiologie des 

états dépressifs et leur caractérisation en fonction de leur 

forme clinique et leurs évolutions (circonstances d’apparition, 

période d’état, pronostic), variables en fonction de leurs 

profils sémiologiques. Préciser la diversité sémiologique 

des syndromes dépressifs et du trouble bipolaire, le 

rôle de l’anxiété, des symptômes somatiques, des états 

mixtes ou des idées délirantes permettra également 

d’apprécier les notions de maladie dépressive et de réponse 

dépressive. D’un point de vue psychopathologique, enfin, 

on situera la fonction déterminante de la mélancolie par 

opposition à la dépression névrotique ou “réactionnelle”, pour 

mieux appréhender dans sa complexité le fonctionnement 

psychique sous-jacent du sujet (inconscient) de la 

dépression.

OBJECTIFS

Poursuivre l’acquisition des connaissances fondamentales 

en psychopathologie, en s’inscrivant dans une approche 

épistémologique croisée des savoirs psychiatriques et 

des outils de compréhension d’une psychopathologie 

psychanalytique de la dépression et des troubles de 

l’humeur. Savoir repérer un état dépressif, faire l’inventaire 

sémiologique des signes évocateurs d’un épisode dépressif 

caractérisé, initier une discussion diagnostique différentielle 

(notamment entre dépression névrotique et mélancolie 

psychotique), entamer une réflexion psychopathologique sur 

les états dépressifs et être en mesure de faire connaître les 

indications thérapeutiques recommandées.

HEURES D'ENSEIGNEMENT

Psychopathologie 3 Cours Magistral 12h

Psychopathologie 3 Travaux Dirigés 18h
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