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DESCRIPTION

Il s'agit de donner des éléments destinés à montrer la façon 

dont les pionniers de la psychanalyse d'enfant abordent 

l'approche de l'enfant à travers ses symptômes, ses conflits. 

A partir de leur clinique et de leurs conceptions du 

fonctionnement psychique des enfants, ils élaborent des 

techniques pour appréhender l'angoisse et les manifestations 

inconscientes de l'enfant. Ils font appel au jeu et à certaines 

interprétations pour aborder les angoisses, le conflit œdipien, 

différentes facettes de la sexualité infantile à travers le 

maniement du transfert et du contre-transfert. Un exemple 

clinique d’une psychothérapie psychanalytique d’une très 

jeune enfant portera sur l’utilisation du jeu, la motricité, 

l’expression des affects et de l’angoisse, la sexualité infantile, 

les fantasmes.

OBJECTIFS

Savoir mener les premiers entretiens d’une consultation 

thérapeutique avec un enfant et ses parents. Reconnaître 

au cours des consultations à travers la symptomatologie 

manifestée par un enfant les conflits intrapsychiques, 

interpersonnels, familiaux. Connaître les principaux courants 

des psychothérapies d’enfants et des diverses possibilités de 

prises en charge.
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