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DESCRIPTION

L’objectif de cet enseignement est de faire connaître la 

démarche evidence-based en psychologie ainsi que les 

interventions psychologiques validées scientifiquement. Les 

séances seront consacrées à la révision des principes et 

applications des prises en charge basées sur la preuve 

et à l’étude des exemples concrets d’intervention dans le 

domaine de la psychopathologie et la psychologie de la 

santé. Cela sera effectué à travers la lecture critique d’articles 

scientifiques récents. Nous nous intéresserons également à 

comprendre les enjeux méthodologiques impliqués dans ces 

recherches.
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