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Intervention dans le sport

$¥ ECTS

O 24 crédits

LISTE DES ENSEIGNEMENTS

Actualités scientifiques

Approche nutritionnelle de la

performance

Coaching préparation mentale

Préparation physique

Coaching sportif et métier du sport

Gestion de projets dans le milieu

associatif

Ateliers pour préparation a l'insertion
professionnelle

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation
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Informations non contractuelles. Les formations sont proposées sous réserve d'accréditation ministrielle délivrée
tous les 5 ans.
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