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 ECTS
3 crédits  Composante

Institut de 
psychologie


Volume horaire
24h 

Période de 
l'année
Semestre 3

En bref

 Langue(s) d'enseignement: Français

 Ouvert aux étudiants en échange: Non

Présentation

DESCRIPTION

Dans cette UE seront abordées trois approches 

psychothérapeutiques : psychodynamique, attachementiste 

et cognitivo-comportementale.

L’objectif est de présenter ces approches et de préparer les 

étudiants à l’exercice de la pratique clinique chez les patients 

adultes et enfants.

Les TD porteront sur des jeux de rôle, des études de cas 

cliniques papier ou des documents vidéo qui illustreront les 

applications de ces trois approches thérapeutiques.

HEURES D'ENSEIGNEMENT

Interventions et 

psychothérapies 2

Cours Magistral 12h

Interventions et 

psychothérapies 2

Travaux Dirigés 12h

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation

1 / 1 Informations non contractuelles. Les formations sont proposées sous réserve d'accréditation ministrielle délivrée 
tous les 5 ans.
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