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DESCRIPTION

Avec l’augmentation de la longévité, de plus en plus 

de professionnels sont amenés à prendre en soins, à 

prendre en charge des personnes âgées et très âgées. 

C’est pourquoi il est important de connaître les différents 

aspects du vieillissement. Le vieillissement pourrait être 

défini comme l’ensemble des processus physiologiques et 

psychologiques qui modifient de manière progressive la 

structure et les fonctions de l’organisme à partir de l’âge 

mûr. Les effets du vieillissement peuvent être très importants 

chez certaines personnes âgées, et minimes voire absents 

chez d’autres. Dans ce cours introductif nous aborderons 

les notions de vieillissement réussi, vieillissement « normal 

», et vieillissement pathologique d’un point de vue cognitif, 

neuropsychologique et psychopathologique.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation
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