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DESCRIPTION

L’objectif de ce cours est d’étudier les dynamiques de 

pouvoir dans la société, en examinant dans un premier 

temps les sources et les formes de pouvoir dans 

différents contextes sociaux (e.g., famille, école, travail 

etc). Dans un deuxième temps, nous aborderons les 

conséquences des relations asymétriques liées au pouvoir 

sur le fonctionnement individuel (pensées, régulation de 

soi, poursuite des buts, comportements). Dans un troisième 

temps, nous présenterons des recherches ayant documenté 

les circonstances dans lesquelles les membres des groupes 

dominés sont susceptibles d’accéder à des positions de 

pouvoir (e.g., le phénomène de glass cliff).
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