
Prise de parole en public

 ECTS
3 crédits  Composante

UFR 
Géographie, 
Histoire, 
Économie et 
Société


Volume horaire
12h 

Période de 
l'année
Semestre 1

Présentation

DESCRIPTION

Cours géré par l'équipe pédagogique et assuré par une 

comédienne professionnelle.

Expression orale et corporelle, conscience individuelle et 

collective, écoute, lâcher-prise et réactivité : ce cours offre 

des outils pluriels pour permettre aux étudiants d'allier plaisir, 

pratique et technique dans leur rapport à l'expression orale 

et à la prise de parole. Chaque séance se construit autour 

des jeux et exercices de l'improvisation théâtrale, en variant 

les approches physiques, orales et émotionnelles, ainsi que 

de mises en situations et exercices en lien avec les autres 

Unités d'Enseignement. Les étudiant.es seront amené.es, au 

cours du semestre, à explorer leur pratique de l'improvisation 

théâtre et de l'oralité, pendant les séances, mais aussi

par le biais de lectures, de travaux personnels et de sorties 

pédagogiques.

HEURES D'ENSEIGNEMENT

Prise de parole en public Cours Magistral 4h

Prise de parole en public Travaux Dirigés 8h

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation

1 / 1 Informations non contractuelles. Les formations sont proposées sous réserve d'accréditation ministrielle délivrée 
tous les 5 ans.
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