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DESCRIPTION

principal de cette UE est de sensibiliser les étudiants aux 

problématiques addictives. Cet enseignement permettra :

- de présenter les principales modalités d’expression des 

addictions à une substance (licite ou illicite) ou à un 

comportement.

- une compréhension clinique et psychopathologique des 

troubles des conduites à l’adolescence et à l’âge adulte.

L’enseignement aura pour objectif, dans un premier temps, 

de définir et de situer la notion d’addiction dans son 

contexte historique. La notion de dépendance à travers les 

différentes étapes du développement psychoaffectif du sujet 

sera présentée et discutée.

Les différentes modalités d’expression des conduites 

addictives seront étudiées : toxicomanie, alcoolisme, 

troubles des conduites alimentaires, jeu pathologique, 

sexualité compulsive, tabagisme, achats compulsifs. Pour 

chacune de ces conduites, des définitions, des données 

épidémiologiques, les principales approches théoriques 

ainsi que les différentes modalités thérapeutiques seront 

présentées et étudiées sous forme de vignettes cliniques.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation
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