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DESCRIPTION

Introduction à la psychologie sociale, définition et méthodes 

- Dimension sociale du soi et relations à autrui (le soi 

social, comparaison sociale, facilitation sociale) - Attitudes 

et comportements (théorie de la dissonance cognitive, 

psychologie de l’engagement, modèles classiques des 

attitudes, persuasion) -Influence sociale (normalisation, 

polarisation, influence majoritaire et influence minoritaire) - 

Processus de groupe -Psychologie sociale appliquée (justice, 

santé, travail).

OBJECTIFS

Acquérir les connaissances théoriques fondamentales de 

la psychologie sociale et en appréhender les applications. 

Comprendre et mettre en pratique les principes de la méthode 

expérimentale.

HEURES D'ENSEIGNEMENT

Psychologie sociale 1 Cours Magistral 18h

Psychologie sociale 1 Travaux Dirigés 21h

SYLLABUS

Drozda-Senkowska, E., Dubois, N., Mollaret, P. (2010). 

Psychologie

sociale. Presses Universitaires de France. Drozda-

Senkowska, E. (2006). Psychologie sociale

expérimentale (2ème édition). Armand Colin. Fiske, S. 

(2008). Psychologie sociale. De Boeck. Leyens, JP.

& Yzerbyt, V. (1997). Psychologie sociale. Mardaga.

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Plan du cours

CM1 Introduction : qu’est-ce que la psychologie sociale ?

CM2 Le soi social

CM3 La facilitation sociale

CM4. La comparaison sociale

CM5. Influence Sociale 1

CM6 Influence Sociale 2

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation
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CM7 Attitude et Comportement

CM8 Persuasion

CM9 La dissonance cognitive

CM10 Engagement

CM11 Psychologie sociale appliquée 1

CM12 Psychologie sociale appliquée 2

Plan des TD

TD1 Introduction : qu’est-ce que la psychologie sociale ?

TD2 La démarche expérimentale

TD3 La polarisation

TD4 Anxiété et affiliation

TD5 Comparaison sociale

TD6 L’influence sociale

TD7 Formation des normes

TD8 Conformisme

TD9 Obéissance

TD10 Consistance Attitude/Comportement/ dissonance 

cognitive
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