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DESCRIPTION

Santé et santé mentale sont deux entités de moins en
moins distinctes dans un monde qui assimile la santé au
bien-étre, dans ses dimensions physiques, psychiques et
sociales. Dans ce cadre, la santé mentale ne se réduit plus
au seul champ de la psychiatrie mais se trouve au coeur des
guestions de santé publique comme en témoignent le succes
de catégories a la frontiere du psychique, du physique et
du social (handicap, addiction, risques psycho- sociaux, par
exemple).

Ce cours s'intéresse aux articulations entre souffrance
psychique, normes et sociétés, aux liens entre pathologies
individuelles et collectives. Nous reviendrons dans un
premier temps sur les évolutions et I'extension du champ de
la santé mentale, pour nous intéresser ensuite aux enjeux
théoriques et méthodologiques d'une sociologie ou d’'une
anthropologie de la santé mentale.
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Nous explorerons pour finir certains «troubles» de l'individu
contemporain (dépression, hyperactivité, retrait social...).
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Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation
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tous les 5 ans.
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