
Thérapies systémiques en santé

 ECTS
3 crédits  Composante

Institut de 
psychologie


Volume horaire
36h 

Période de 
l'année
Semestre 3

En bref

 Langue(s) d'enseignement: Français

 Ouvert aux étudiants en échange: Non

Présentation

DESCRIPTION

L’enseignement aborde dans un premier temps les enjeux 

théoriques des thérapies familiales relevant du courant 

systémique : théorie des systèmes, approche systémique 

de la communication, différentes approches systémiques de 

la famille. Le deuxième temps est consacré à la clinique 

familiale : analyse de la communication et du fonctionnement 

du couple et de la famille, cycle vital, modifications de la 

famille au cours du temps. Nous terminons par la question 

des ressources et des compétences familiales et des enjeux 

thérapeutiques. Le TD sera consacré à la  mise en pratique 

des concepts que ce soit au travers de l’analyse de scènes 

familiales filmées, de séances de thérapie familiale ou de 

couple, et de jeux de rôles

HEURES D'ENSEIGNEMENT

Thérapies systémiques en 

santé

Cours Magistral 18h

Thérapies systémiques en 

santé

Travaux Dirigés 18h

Pour en savoir plus, rendez-vous sur > u-paris.fr/choisir-sa-formation
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