
DIU Vertiges et rééducation vestibulaire
SCIENCES, TECHNOLOGIES, SANTÉ

Présentation
Référence formation (à rappeler dans toute 

correspondance) : DIB351

Responsable pédagogique : Pr François Simon

Forme de l'enseignement : Hybride (présentiel + distanciel) 

synchrone

Universités partenaires :  Université de Saint-Étienne, 

Université de Strasbourg

� Pour vous inscrire, déposez votre candidature sur 

C@nditOnLine

OBJECTIFS

Divers points de vue théoriques et pratiques doivent apporter 

aux candidats les outils d’une élaboration personnelle de la 

prise en charge de tous patients déséquilibrés. Il s'agira pour 

eux de :

* Comprendre la physiologie et l’anatomie vestibulaire

* Comprendre les pathologies de l’appareil vestibulaire

* Comprendre les mécanismes de compensation 

vestibulaire

* Connaître les principales techniques de rééducation 

vestibulaire

COMPÉTENCES VISÉES

À l’issue de la formation, l’apprenant est capable de :

* Diagnostiquer une pathologie vestibulaire

* Manipuler un patient avec VPPB

Programme

ORGANISATION

Référence formation :  DIB351

A rappeler : Les candidatures seront ouvertes du 1er juin 

2025 au 30 septembre 2025.

N'hésitez pas à indiquer dans votre lettre de motivation 

si il s'agit d'une deuxième candidature au DIU VERTIGES 

ET REEDUCATION VESTIBULAIRE.

Volume horaire : 97 heures, dont 70 heures d'enseignement 

théorique, 1 heure d'enseignement pratique, 24 heures de 

stage d'observation chez un professionnel agréé et 2 heures 

d'examen écrit en distanciel

Calendrier : De novembre 2025 jusqu'en mars 2026 ( fin des 

inscriptions le 30/09/2025)

Rythme : 4 modules en novembre (3 jours en présentiel), 

décembre (2 jours en distanciel ou présentiel), février (2 jours 

en présentiel ou distanciel), et mars (3 jours en présentiel)

Module 1 : du 05 novembre 2025 au 07 novembre 2025 

(présentiel)

Module 2 : du 11 décembre 2025 au 12 décembre 2025. 

( mixte présentiel + distanciel)

Module 3 : du 05 février 2026 au 06 février 2026. ( mixte 

présentiel + distanciel)
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Module 4 : du 11 mars 2026 au 13 mars 2026. ( présentiel)

Lieu : Site d'enseignement de Necker, 160 rue de Vaugirard, 

75015 Paris

CONTENUS PÉDAGOGIQUES

* Module 1 : Physiologie vestibulaire, du périphérique 

au central

* Module 2 : Déficit et adaptation

* Module 3 : Perspectives et rééducation

* Module 4 : Approfondissement

* Module optionnel : rééducation ou chirurgie du 

vertige

MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

D’ENCADREMENT

Équipe pédagogique

Responsable pédagogique : Pr François Simon, PU-

PH en Oto-rhino-laryngologie et chirurgie cervico-faciale 

pédiatrique à l’hôpital Necker et au � Centre de référence 

des malformations ORL rares (MALO)

Membres de la commission pédagogique :

* Dr Cassandre Djian, UP CITE

* Pr Anne Charpiot, Université de Strasbourg

* Dr Pierre Bertholon, Université de Saint-Étienne

Autres membres de l’équipe pédagogique :

Dr Sophie Achard / Dr Nathalie Aisenberg / Dr Mathieu 

Beraneck / Dr Pierre Bertholon / Pr Alain Berthoz / Dr 

Alexandre Bisdorff  M. Jérémy Braitbart / Dr Christian 

Chabert / Pr Anne Charpiot / Dr Bernard Cohen / Dr Hannah 

Daoudi / Dr Cassandre Djian / Dr Georges Dumas / Dr 

Michaël Eliezer / Mme Dominique Gerbaulet / M. Jacques 

Gonzales / Mme Souad Haijoub / Dr Charlotte Hautefort / 

Pr Martin Hitier / Dr Salma Jbyeh / Mme Blandine Jolivet / 

Dr Ghizlene Lahlou / Dr Benoîte Lassalle / Dr Christophe 

Lopez / Dr Philippe Lorin / Dr Raphaël Maire / M. Christophe 

Manceau / Dr Audrey Maudoux / Dr Pierre Miniconi / Dr 

Marine Parodi / Dr Philippe Perrin / Dr Maxence Rateaux / Pr 

Matthieu Robert / Pr François Simon / Dr Michele Tagliabue / 

Dr Michel Toupet / M. Loïc Vest

Ressources matérielles : Afin de favoriser une démarche 

interactive et collaborative, différents outils informatiques 

seront proposés pour permettre :

* d'échanger des fichiers, des données

* de partager des ressources, des informations

* de communiquer simplement en dehors de la salle de 

cours et des temps dédiés à la formation.

MOYENS PERMETTANT DE SUIVRE L’EXÉCUTION DE 

LA FORMATION ET D’EN APPRÉCIER LES RÉSULTATS

Au cours de la formation, le stagiaire émarge une feuille 

de présence par demi-journée de formation en présentiel 

et le Responsable de la Formation émet une attestation 

d’assiduité pour la formation en distanciel.

À l’issue de la formation, le stagiaire remplit un questionnaire 

de satisfaction en ligne, à chaud. Celui-ci est analysé et le 

bilan est remonté au conseil pédagogique de la formation.

STAGE

Stage : Obligatoire

 

Durée du stage : 24 heures

 

Stages et projets tutorés :

Stage d’observation chez un professionnel agréé par le DIU

Admission
* Titulaires du diplôme d’État en médecine français, 

ORL, Neurologues, Ophtalmologistes

* Titulaires d’un diplôme de kinésithérapeute

* Techniciens travaillant sous la responsabilité d’un 

médecin ORL.

PRÉ-REQUIS

Aucun prérequis nécessaire hormis les diplômes liés aux 

titres que doivent détenir les futurs inscrits (cf. personnes 
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autorisées à s'inscrire dans la rubrique "Conditions 

d’admission").

LES CLEFS DE LA RÉUSSITE

Des fiches pratiques sont à votre disposition sur la page �

http://www.reussir-en-universite.fr/index.html.

Droits de scolarité :

FRAIS DE FORMATION* selon votre profil

* Pour toute personne bénéficiant ou non d’une prise en 

charge totale ou partielle : 1700 €

* Pour toute personne  (médicale ou paramédicale) 

finançant seule sa formation et diplômée de moins de 2 

ans d’un DN/DE (hors DU-DIU) OU justifiant pour l’année 

en cours d’un statut d’AHU OU de CCA OU de FFI 

hospitalier OU de paramédicaux : 750 € (justificatif à 

déposer dans CanditOnLine)

* Pour toute personne finançant seule sa formation 

et étant étudiant, interne, ou Faisant Fonction d'Interne 

universitaire : 500 € (certificat de scolarité universitaire 

justifiant votre inscription en Formation Initiale pour 

l’année universitaire en cours à un Diplôme National 

ou un Diplôme d’État - hors DU-DIU - à déposer dans 

CanditOnLine)

FRAIS DE DOSSIER* : 300 € (à noter : si vous êtes déjà 

inscrit(e) dans un Diplôme National à Université Paris Cité 

sur la même année universitaire, vous êtes exonéré(e) des 

frais de dossier – certificat de scolarité à déposer dans 

CanditOnLine).

* Les tarifs des frais de formation et des frais de dossier sont 

sous réserve de modification par les instances de l’Université.

� Cliquez ici pour lire les Conditions Générales de vente

Date de début de candidature : 1 juin 2025

Date de fin de candidature : 30 sept. 2025

Date de début de la formation : 5 nov. 2025

Et après ?

POURSUITES D'ÉTUDES

Vous pouvez toujours compléter ou acquérir de nouvelles 

compétences en vous inscrivant à d'autres diplômes 

d'université, des formations qualifiantes ou des séminaires.

DÉBOUCHÉS PROFESSIONNELS

* ORL : activité orientée vers les pathologies 

vestibulaires

* Kiné : prise en charge de patients pour rééducation 

vestibulaire

* Autres spécialités : prise en charge de patients pour 

pathologies vestibulaires

Contacts
Responsable pédagogique

François Simon

Secrétariat pédagogique

Naïma Khouribache
naima.khouribache@aphp.fr

Gestionnaire de formation continue

Emilie Monnier
emilie.monnier@u-paris.fr

En bref
Modalité(s) de formation

· Formation continue

Capacité d'accueil
Minimum 43 - Maximum 50
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Lieu de formation
Site Necker
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