
FQ Suivi de la santé des femmes en officine
SCIENCES, TECHNOLOGIES, SANTÉ

Présentation
Référence formation (à rappeler dans toute 

correspondance) : FQ-M11SSFEO  

Responsable pédagogique : Pr Pierre-François Ceccaldi, 

PU-PH

Coordinateur pédagogique : Dr Imane Ben M'Barek, PHU

Forme de l'enseignement : Présentiel + distanciel 

synchrone (en visio-conférence, en direct)

� Pour vous inscrire, déposez votre candidature sur 

C@nditOnLine

OBJECTIFS

Format hybride comportant un enseignement théorique 

et des mises en situations à partir de cas pratiques 

(méthodologie simulation : briefing, réalisation du scenario, 

debriefing avec tous les participants) à chaque fin de journée 

se rapportant aux thèmes abordés dans la journée.

L’objectif principal est de conseiller et orienter au mieux les 

femmes se présentant au comptoir d’une officine.

L’objectif secondaire est de participer à la diffusion des 

connaissances actualisées sur la santé des femmes, 

répondant à une demande des soignants.

COMPÉTENCES VISÉES

À l’issue de la formation le stagiaire est capable de :

* Préconceptionnel : discuter et orienter les femmes 

ayant un désir de grossesse avec les mesures associées 

(risque pour la santé, thérapeutique périconceptionnel)

* Grossesse : distinguer les éléments cliniques à 

surveiller en fonction des trimestres de gestation, identifier 

les signes d’urgence faisant orienter une femme vers une 

maternité et autres structures adaptées

* Contraception et santé sexuelle : décrire des différents 

moyens de contraceptions, leurs principales contre-

indications dépister les IST, quand faire un test de 

grossesse et lequel (sanguin ou urinaire)

* Ménopause : définir les symptômes, prise en charge 

dont indication du THM

* Principales pathologies gynécologiques :  identifier 

les cancers du sein, endomètre, cervical, ovaires), 

endométriose, SOPK : orienter les patientes en 

cas de manifestations symptomatologiques (douleurs, 

saignements, gonflement mammaire, éruption cutanée 

…)

Programme

ORGANISATION

Référence formation : FQ-M11SSFEO

Volume horaire : 25 heures et 50 minutes, dont 16,5 heures 

de cours magistraux, 7,5 heures de travaux dirigés, 30 

minutes d'examen écrit et 1 heure 20 minutes de participation 

active aux ateliers de simulation

Calendrier : à préciser

Rythme : La formation s’articule en 1 séquence par semestre 

de 4 jours. Elles sont validées par la participation à des 
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travaux ou par des épreuves de contrôle continu. Cela permet 

de vérifier votre progression tout au long de la formation.

Lieu : Site de l'Observatoire, 4 avenue de l'Observatoire 

75006 Paris et à distance

CONTENUS PÉDAGOGIQUES

Module 1

* Enseignement 1 : Généralités sur la santé des femmes

* Enseignement 2 : Cycle menstruel & fertilité

* Enseignement 3 : Pathologies du cycle

* Enseignement 4 : Arbre décisionnel officinal

Module 2

* Enseignement 1 : Endométriose

* Enseignement 2 : Syndrome des ovaires 

polykystiques (SOPK)

* Enseignement 3 : Panorama de la contraception

* Enseignement 4 : Contraception d’urgence et cas 

complexes

Module 3

* Enseignement 1 : Suivi de la grossesse: médicaments 

et grossesse

* Enseignement 2 : Pathologies à connaitre (carences, 

MAP, prééclampsie...)

* Enseignement 3 : Grossesse normale et après 40 ans

* Enseignement 4 : Conseils personnalisés pendant la 

grossesse, (allaitement)

Module 4

* Enseignement 1 : Repères cliniques de la ménopause

* Enseignement 2 : Traitements hormonaux et non 

hormonaux

* Enseignement 3 : Cancers gynécologiques : sein, col, 

endomètre

* Enseignement 4 : Jeu de rôle + QCM de synthèse

MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

D’ENCADREMENT

Équipe pédagogique

Responsable pédagogique : Pr Pierre-François Ceccaldi, 

spécialisé en gynécologie-obstétrique

Autre membre de l’équipe pédagogique :

* Dr Ben M'Barek

* Dr Horsman

* Dr Issilalmey

Ressources matérielles : Afin de favoriser une démarche 

interactive et collaborative, différents outils informatiques 

seront proposés pour permettre :

* d'échanger des fichiers, des données

* de partager des ressources, des informations

* de communiquer simplement en dehors de la salle de 

cours et des temps dédiés à la formation.

MOYENS PERMETTANT DE SUIVRE L’EXÉCUTION DE 

LA FORMATION ET D’EN APPRÉCIER LES RÉSULTATS

Présentiel > Au cours de la formation, le stagiaire émarge 

une feuille de présence par demi-journée de formation en 

présentiel.

Distanciel synchrone > La réalisation de la formation est 

attestée par le relevé de connexion de la plateforme de 

visio-conférence ou la signature électronique de la feuille 

d’émargement, ainsi que par le scénario pédagogique et les 

travaux réalisés.

À l’issue de la formation, le stagiaire remplit un questionnaire 

de satisfaction en ligne, à chaud. Celui-ci est analysé et le 

bilan est remonté au conseil pédagogique de la formation.

TUTORAT

Un accompagnement pédagogique réactif est proposé tout 

au long de la formation. Pour faciliter le contact avec 

votre référent Pr Pierre-François Ceccaldi ou Dr Imane Ben 

M'Barek), vous pourrez poser vos questions par le biais 

d'échanges de mails, ou lors des visioconférences.

Admission
* Pharmaciens exerçant en France ou dans des pays 

francophones

* Préparateurs en Pharmacie exerçant en Officine
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* Pharmaciens de l’Industrie cherchant une mise à jour 

sur la Santé des femmes

* Sur lettre de motivation : autres spécialités de la santé

* Candidats jugés aptes à suivre l'enseignement par 

le directeur de l'enseignement et autorisés par la 

commission pédagogique.

PRÉ-REQUIS

* Diplômé en France ou en Union Européenne avec au 

moins un an de pratique professionnelle

* Le participant doit être équipé d’un ordinateur et avoir 

une bonne connexion internet

LES CLEFS DE LA RÉUSSITE

Des fiches pratiques sont à votre disposition sur la page �

http://www.reussir-en-universite.fr/index.html.

Droits de scolarité :

FRAIS DE FORMATION

* Pour toute personne bénéficiant ou pas d’une prise en 

charge totale ou partielle : 890 €

*Les tarifs des frais de formation sont sous réserve de 

modification par les instances de l’Université.

� Cliquez ici pour lire les Conditions Générales de vente

/ Outils de l’adulte en Formation Continue / Documents 

institutionnels / CGV hors VAE

Et après ?

POURSUITES D'ÉTUDES

Vous pouvez toujours compléter ou acquérir de nouvelles 

compétences en vous inscrivant à d'autres diplômes 

d'université, des formations qualifiantes ou des séminaires.

Contacts
Responsable pédagogique

Pierre-François Ceccaldi

Coordinateur pédagogique

Imane M'Barek

Gestionnaire de formation continue
formation.continue.pharma@u-paris.fr

En bref
Modalité(s) de formation

· Formation continue

Capacité d'accueil
Minimum 20 – Maximum 30

Lieu de formation
Site Observatoire
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